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1. Інтегральний індивідуальний підхід у профілактиці захворювань пародонта

2. Integral individual approach to prophylaxis of parodontium diseases

Реферат:
1. У дисертації наведені теоретичне узагальнення і нове вирішення наукової проблеми, що виявляється в
обгрунтуванні системного індивідуального підходу в проведенні профілактично-реабілітаційних заходів
щодо захворювань тканин пародонта на основі аналізу ролі психосоматичних співвідношень у їх виникненні
та розвитку. На основі клініко-експериментальних досліджень удосконалена схема методів і заходів
профілактики захворювань пародонта і доведена необхідність інтегрального індивідуального підходу до їх
проведення з урахуванням загального стану здоров'я, психофізіологічних особливостей, типу реагування
особистості, сезонної та вікової біоритмології, індексів астенізації, інтенсивності каріозного процесу,
флюорозу, стану прикусу, тканин пародонта, гігієни порожнини рота, наявності шкідливих звичок, а також
умов проживання, навчання та побуту. Визначена висока організаційна та медична ефективність
запропонованих і впроваджених профілактичних заходів у підлітків.

2. In a thesis the idealized generalizing and new solution of a scientific problem is adduced, which one appears in
the substantiation of the system personal approach in realization of prophylaxis-rehabilitational measures on



paradontium diseases on the basis of the analysis of a role of psychosomatic ratio in their occurrence and
development. On the basis of clinic-experimental researches the scheme of methods and measures of preventive
measures of paradontium diseases and demonstrated necessity of the integral personal approach to their
realization is improved in view of a general condition of health, psychophysiological features, such as reacting the
person, season and age biorhythmology, indexes astenization, intensity of carious process, fluorosis, condition of
an occlusion, paradontium tissues, oral hygiene, presence of parasitic habits, and also living conditions, training
and household activities. The high organizational and medical efficiency of the offered and inserted preventive
measures for th e adolescents is determined.
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