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Місцезнаходження: вул. Чернишевська, 94, м. Харків, Харківський р-н., Харківська обл., 61023, Україна
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ІV. Відомості про підприємство, установу, організацію, в якій було
виконано дисертацію
Повне найменування юридичної особи: Національний університет цивільного захисту України

Код за ЄДРПОУ: 08571363

Місцезнаходження: вул. Чернишевська, 94, м. Харків, Харківський р-н., Харківська обл., 61023, Україна
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Ідентифікатор ROR: Не застосовується

V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 82.13

Тема дисертації:
1. Механізми державного регулювання фізичного виховання в закладах вищої освіти.

2. Mechanisms of state regulation of physical education in higher education establishments.

Реферат:
1. Об'єкт дослідження: державне регулювання фізичною культурою та вихованням. Мета обґрунтування
теоретичних засад та розробка практичних рекомендацій щодо удосконалення механізмів державного
регулювання фізичного виховання в закладах вищої освіти. Методи: аналітичний, системний, порівняльний
та порівняльно-історичний, прогностичний, узагальнення, статистичний, соціологічний, аналітико –
синтетичний; формально – логічний; нормативно-правовий аналіз. Результати: вирішено наукове завдання
розвитку теоретичних засад та обґрунтування науково-прикладних рекомендацій щодо удосконалення
механізмів фізичного виховання в закладах вищої освіти. Новизна: обґрунтовано та запропоновано комплекс
механізмів державного регулювання фізичного виховання в закладах вищої освіти, враховуючи критерії
системності, методології підвищення рівня фізичної культури і виховання, як цілісної системи та
запропоновані ключові напрями вдосконалення державного регулювання процесів розвитку галузі через
принципи соціалізації та проєктування цільової взаємодії студентського і педагогічного колективів,
фасилітації умов навчальної і соціальної діяльності студентів, що становлять основи визначення змісту і



специфіки проблеми використання фізичної культури як засобу соціальної діяльності; удосконалено
методичні засади і напрями формування цілей фізичного виховання на основі порівняльного аналізу
зарубіжних і вітчизняних теорій державного регулювання і сукупності функцій соціально-економічної
української політики в умовах диверсифікації регулюючої дії держави на соціально-економічні процеси,
організаційно-економічний механізм державного регулювання фізичного виховання через посилення
структури підготовки фахівців, заснованої на залученні нових економічних джерел цільових бюджетних
фондів для рішення пріоритетних завдань розвитку фізичної культури та виховання в закладах вищої освіти;
набуло подальшого розвитку: обґрунтування дефініції «державне регулювання розвитку фізичної культури та
виховання» на основі структурування понятійного апарату та системи базових критеріїв класифікації
суб'єктів фізкультурно-виховної діяльності, що дозволяє систематизувати її різноманіття; та
використовувати в якості опорного поняття ефективності фізичної культури і виховання в закладах вищої
освіти; формування змісту і функцій соціального механізму державного регулювання через особливості
планування і проведення комплексних навчально-виховних занять з фізичного виховання студентів з
урахуванням особливостей і труднощів соціальної адаптації, що визначається багатоваріантністю
індивідуальних траєкторій особового і професійного вибору молоді, з одного боку і відсутністю практичного
досвіду рішення самостійних завдань індивідуального, рефлексії, проєктного і професійного характеру.
Впроваджено в діяльність: Управління у справах молоді та спорту Харківської обласної державної
адміністрації, Управління з питань фізичної культури та спорту Департаменту у справах сім’ї, молоді та
спорту Харківської міської ради Харківської області,Наукові положення та результати дисертаційної роботи
використано в роботі кафедри фізичної підготовки Національного університету цивільного захисту України.
Галузі використання: державні органи управління, органи місцевої влади та самоврядування, громадські
організації.

2. Object of research: state regulation of physical education. The thesis objective is to substantiate the theoretical
foundations and develop practical recommendations for improving the mechanisms of state regulation of physical
education in higher education establishments. Methods: analytical, systemic, comparative and comparative-
historical, prognostic, generalization, statistical, sociological, analytical-synthetic; formally-logical; legal and
regulatory analysis. Results: the scientific task of development of theoretical bases and substantiation of scientific
and applied recommendations on improvement of mechanisms of physical education in institutions of higher
education is solved. Novelty: a set of mechanisms for state regulation of physical education in higher education
establishments have been substantiated and proposed, taking into account systemic criteria, methodologies for
improving the level of physical culture and education as a holistic system and key areas for improving state
regulation of this sphere through the principles of socialization and target interaction of pedagogical and student
teams has been proposed, facilitation of conditions of students’ educational and social activity, which is the basis
for determining the content and specifics of the problem of using physical culture as a means of social activity has
been defined; improved: methodical bases and directions of the physical training purposes formation on the basis
of the comparative analysis of foreign and domestic theories of state regulation and set of functions of social and
economic Ukrainian policy in the conditions of diversification of regulating action of the state on social and
economic processes, organizational and economic mechanism of state regulation of physical education through
strengthening the structure specialized training based on the attraction of new economic sources of target budget
funds to address the priority tasks of the development of physical culture and education in higher education
establishments; further developed: substantiation of the definition “state regulation of physical education
development” based on the structuring of the conceptual apparatus and the system of basic criteria for
classification of subjects of physical culture and educational activities, which allows to systematize its diversity and
to use as a reference concept the effectiveness of physical education in higher education; formation of the content
and functions of the social mechanism of state regulation through the peculiarities of planning and conducting
comprehensive educational classes on students’ physical education taking into account the peculiarities and
difficulties of social adaptation, determined by the diversity of individual trajectories of youth’s personal and
professional choice on the one hand and the lack of practical experience in solving independent problems of



individual, reflection, design and professional nature on the other. Implemented into the activities of: Department
of Youth and Sports of Kharkiv Regional State Administration, Department of Physical Culture and Sports of the
Department of Family, Youth and Sports of Kharkiv City Council of Kharkiv region. Scientific provisions and results
of the thesis have been used in the work of Department of Physical Training of the National University of Civil
Defence of Ukraine. Areas of use: public administration, local authorities and self-government.
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