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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 76.29.31

Тема дисертації:
1. Особливості перебігу, патогенезу і лікування остеоартрозу на фоні цукрового діабету

2. The peculiarities of the course, pathogenesis and treatment of osteoarthrosis against the background of diabetes
mellitus

Реферат:
1. Об'єкт дослідження - хворі з різними варіантами перебігу остеоартрозу (ОА) на фоні цукрового діабету (ЦД)
і без такого; мета - підвищення якості діагностики різних варіантів перебігу ОА на фоні ЦД, з'ясування нових
ланок патогенезу захворювання і розробка найбільш оптимальних методів лікування суглобної патології в
такої категорії хворих; методи - клінічні, рентгенологічні, ультразвукові, біохімічні, імуноферментні,
статистичні; новизна - визначено особливості клініко-рентгенологічного перебігу периферійного ОА,
уражень периартикулярних тканин, спондилоартрозу й остеохондрозу хребта у хворих із супровідним ЦД
різних типів, зв'язок патології опорно-рухового апарату з порушеннями вуглеводного обміну, з тяжкістю
діабетичної ретинопатії, периферійної полінейропатії, макроангіопатії і нефропатії, уперше встановлено
патогенетичне значення порушень ліпідного обміну, стану перекисного окислення ліпідів та
антиоксидантного захисту і медіаторів запалення (ейкозаноїдів, цитокінів) при ОА на фоні ЦД; результати -



виділено критерії для оцінки перебігу ОА у хворих на ЦД і прогнозування ефективності терапії захворювання,
розроблено раціональну медичну технологію лікування таких пацієнтів; впроваджено в практику
ревматологічного й ендокринологічного відділень Донецького обласного клінічного територіального
медичного об'єднання, у терапевтичній клініці Інституту невідкладної і відновлювальної хірургії ім.
В.К.Гусака АМН України, у Донецькій міській клінічній лікарні №6, у Луганській обласній клінічній лікарні, у
міській клінічній лікарні №4 м.Полтава, у Слов'янському санаторії "Ювілейний", а також у педагогічний
процес Донецького медичного університету; галузь використання - лікувально-діагностичний процес
ревматологічних, терапевтичних, ендокринологічних відділень, навчальний процес терапевтичних кафедр
медичних вищих навчальних закладів.

2. The object of the investigation is the patients with deferent versions of the osteoarthrosis (OA) course on the
ground of diabetes mellitus (DM) and without it, the aim is the increase of the quality of diagnosis of different
versions of OA course on the ground of DM , revealing the new links of pathogenesis of the disease and the
development of the most optimal methods of articular pathology treatment in such patients , methods are clinical,
roentgenologic, ultrasonic, biochemical, immunofermental, statistic , novelty : the peculiarities of the clinico-
roentgenologic course of the periarticular tissues, spondylartthrosis and osteochondrosis of the spinal column in
patients with accompanying DM of different types , the connection of the pathology of the locomotors system with
the disturbances of carbohydrate metabolism with the severity of diabetic retinopathy, peripheral polyneuropathy
, macroangiopathy and nephropathy have been revealed :the pathogenic significance of lipoid metabolic disorders
the conditions of peroxide oxidation of lipoids and antioxidant protection and mediators of the inflammation
(eicosanoids, cytokines)in OA on the ground of DM have been established; the results:the criteria with DM and
prognosis of the efficacy of the treatment of the disease have been distinquished, the rational medical technology
of the treatment of such patients has been developed ; it has been introduced into practice of rheumatological and
endocrinological departments of Donetsk Redional Clinical Territorial medical whith, therapeutic clinic of institute
of emergency and restorative surgery named affer V.K.Gusak AMS of Ukraine, Donetsk city, clinical hospital № 6,
Lugansk Regional clinical hospital , Poltava city clinical hospital №4 Slavyansk sanatorium "Yubileiniy" and also into
pedagogical process of Donetsk Medical University; the application area is the treatment-and-diagnostic process
of rheumatological, therapeutic, endocrinological departments , the educational process of the therapeutical
departmentsof Medical Higher educational institutions.
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