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постменопаузальному періоді.

2. The clinic and treatments of infectious - inflammatory diseases of urinary system at women in the
postmenopause.

Реферат:
1. Дисертація присвячена вивченню питань клініки, діагностики і лікування інфекційно - запальних
захворювань органів сечової системи в жінок у постменопаузальному періоді. Вперше встановлені
патогенетичні механізми порушення акту сечовипускання в літніх жінок та вивчені особливості інфекційно-
запального процесу в сечовому міхурі залежно від тривалості менопаузи. Проведена клінічна оцінка акту
сечовипускання і вивчено стан уродинаміки нижніх сечових шляхів в жінок з урогенітальними розладами у
постменопаузі. У межах системного підходу в роботі вивчена частота, особливості клінічного перебігу і
вплив на якість життя функціональних порушень сечовипускання та інфекційно-запальних захворювань
органів сечової системи в жінок у постменопаузальному періоді. Запропоновано діагностичний алгоритм та
обґрунтовано комплексний підхід до діагностики розладів акту сечовипускання в жінок у постменопаузі.
Доведена ефективність нового вітчизняного фітоестрогенного препарату ЕКСО у комплексному лікуванні



функціональних порушень та інфекційно-запальних захворювань органів сечової системи в жінок у
постменопаузі.

2. The dissertation is devoted to the questions of clinic, diagnostics and treatment of infectious - inflammatory
diseases of the uric system at women in the postmenopause For the first time pathogenetic mechanisms of the act
of an emiction infringement at elderly women are established and the peculiarities of infectious - inflammatory
process in a bladder depending on duration menopause are investigated. In the present paper the frequency, the
clinical features and the influence of functional infringements the postmenopause and infectious - inflammatory
diseases of clinical current and influence on quality of a life of functional infringements the postmenopause and
infectious - inflammatory diseases of urinary system at women in the postmenopause on the life quality are
investigated. The diagnostic algorithm is offered and the complex approach to diagnostics of frustration of the act
of an emiction at women in the postmenopause is proved. Thus, the given clinical research has confirmed
multilateral action of phyto-oestrogens on urogenital system of the women suffering the atrophic cysto - uretritis.
Preparation EКSО conducive to increase of proliferation, improveement of urogenital ways trophism, cleanliness,
pH of the vagina, exerting a good anti-inflammatory effect. Preparation EКSО influences both disuria subjective
component (frequency of emictions and imperative desires), and a dynamic component. For the benefit of the last
mentioned the expressed positive dynamics of dysuric signs appreciated on scale Barlow, and also improvement of
parameters of efficiency of an emiction (specifies elimination of a residual urine, distinct augmentation of average
effective volume of a bladder and coefficient to efficiency of an emiction). The last specifies optimization of storage
and expulsion functions of a bladder and regulating influence on a tone detrusor and the switching device of a
bladder outlet. n.
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