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1. Фізіолого-гігієнічна оцінка організації фізичного виховання дітей із порушеннями в стані здоров'я

2. Physiological and Hygienic Evaluation of Physical Education for Disabled Children

Реферат:
1. У дисертаційній роботі представлено результати комплексної фізіолого-гігієнічної оцінки організації
фізичного виховання, рухової активності, режиму життєдіяльності, фізичної підготовленості,
функціонального стану учнів середнього шкільного віку підготовчої та спеціальної медичних груп. В
експериментальних дослідженнях доведена ефективність запропонованого оздоровчо-реабілітаційного
комплексу для корекції функціонального стану учнів із порушеннями здоров'я. Проведено ретроспективний
аналіз патологічної ураженості школярів та розроблено математичні моделі для прогнозування динаміки
окремих класів хвороб; оцінено факторну структуру фізичної складової здоров'я учнів із хронічними
соматичними захворюваннями; визначено функціональні маркери відносного ризику формування хронічних
захворювань та недостатньої фізичної підготовленості; створено математичні моделі для прогнозування
наявності хронічного захворювання/множинної патології.



2. The dissertation presents the results of a comprehensive physiological and hygienic evaluation of physical
education and recreation in preparatory and special groups of secondary school students. A retrospective analysis
of pathological affection of children of this age was conducted and a mathematical model to predict the dynamics
of certain classes of diseases was developed. A close interdependency between health, functionality and
development of physical qualities of secondary school age children was established, which made it possible: to
evaluate the factor structure of the physical component of health of students with chronic physical illnesses; to
define functional markers to determine the relative risk of developing chronic diseases and poor level of physical
fitness; to create mathematical models to predict the presence of chronic disease/multiple pathology; to assess
the development of physical qualities of preparatory medical group. The experimental studies tested health-care
system for correcting functional status of children with chronic physical illness.
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