
Облікова картка дисертації

I. Загальні відомості
Державний обліковий номер: 0414U003107

Особливі позначки: відкрита

Дата реєстрації: 19-05-2014

Статус: Захищена

Реквізити наказу МОН / наказу закладу:

ІІ. Відомості про здобувача
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Кулик Ніна Анатоліївна

2. Nina Kulyk

Кваліфікація:
Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Вид дисертації: кандидат наук

Аспірантура/Докторантура: так

Шифр наукової спеціальності: 24.00.02

Назва наукової спеціальності: Фізична культура, фізичне виховання різних груп населення

Галузь / галузі знань:  Не застосовується 

Освітньо-наукова програма зі спеціальності: Не застосовується

Дата захисту: 23-04-2014

Спеціальність за освітою: 7.01020101

Місце роботи здобувача: Сумський державний педагогічний університет імені А. С. Макаренка

Код за ЄДРПОУ: 02125510

Місцезнаходження: 40002, м. Суми, вул. Роменська, 87

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство освіти і науки України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується



ІІІ. Відомості про організацію, де відбувся захист
Шифр спеціалізованої вченої ради (разової спеціалізованої вченої ради): К 64.862.01

Повне найменування юридичної особи: Харківська державна академія фізичної культури

Код за ЄДРПОУ: 02928261

Місцезнаходження: вул. Клочківська, 99, м. Харків, Харківський р-н., Харківська обл., 61058, Україна

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство освіти і науки України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

ІV. Відомості про підприємство, установу, організацію, в якій було
виконано дисертацію
Повне найменування юридичної особи: Сумський державний педагогічний університет імені А. С.
Макаренка

Код за ЄДРПОУ: 02125510

Місцезнаходження: 40002, м. Суми, вул. Роменська, 87

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство освіти і науки України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
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Тема дисертації:
1. Корекція фізичного стану дошкільників 5-6 років з використанням елементів легкої атлетики

2. Physical state correction of 5-6 year-old children with implementation of track and field components

Реферат:
1. Об'єкт дослідження: фізичне виховання дітей старшого дошкільного віку. Мета: розробити методику
корекції фізичного стану дошкільників з використанням елементів легкої атлетики. Методи: теоретичний
аналіз літературних джерел і узагальнення досвіду передової педагогічної практики; аналіз документальних
матеріалів; педагогічне спостереження; опитування (анкетування); методи дослідження фізичного розвитку
та фізичної працездатності; педагогічне тестування; педагогічний експеримент; методи математичної
статистики. Наукова новизна: вперше: теоретично і практично обґрунтовані наукові знання про вплив
елементів легкої атлетики на фізичний стан дітей старшого дошкільного віку;визначені педагогічні умови
реалізації комплексного використання елементів легкої атлетики в системі дошкільної фізкультурної освіти;
розроблено та науково обґрунтовано інноваційну методику використання елементів легкої атлетики у
фізичному вихованні дітей 5-6-ти років; теоретично обґрунтовано, розроблено та апробовано у фізичному
вихованні дошкільників навчальну програму "Юний легкоатлет". Результати дослідження впроваджено в



практику фізичного виховання дошкільних навчальних закладів № 8 м. Суми та № 1 м. Шостки Сумської
області; в практику перепідготовки фахівців у сфері фізичного виховання Сумського обласного інституту
післядипломної педагогічної освіти; в практику підготовки студентів-бакалаврів дошкільної та початкової
освіти Інституту педагогіки та психології Сумського державного педагогічного університету імені А. С.
Макаренка, про що свідчать відповідні акти впровадження. Галузь - фізичне виховання і спорт.

2. The data about positive influence of track and field components on 5-6 year-old children's physical state are
given in the article. Innovation methods concerning implementation of track and field components in the system
of physical training at preschool educational establishments are experimentally grounded. The curriculum "Young
track and field athlete" that was compiled in accordance with the basic requirements and principles of structuring
the process of preschoolers' physical training, proves to be effective and can be recommended for widespread
implementation in pre-school physical education.Field - physical education and sports.
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