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Тема дисертації:
1. Оптимізація лікування і профілактики стоматологічної захворюваності у студентської молоді

2. Optimization of treatment and prevention of dental disease in students

Реферат:
1. У дисертаційній роботі представлено нове рішення підвищення ефективності лікувально-профілактичних
заходів, спрямованих на зупинку та запобігання процесів демінералізації твердих тканин зубів і запалення в
тканинах пародонту у студентської молоді, що знаходиться під впливом ФР виникнення та розвитку
основних стоматологічних захворювань за рахунок використання розроблених лікувально-профілактичних
заходів, які складаються із застосування професійної гігієни порожнини рота для видалення зубних
відкладень, аплікацій мукозального гелю, основу якого складають біофлавоноїд кверцетин, гіалуронова
кислота і інулін та ультрафонофорезу вітаміновмісного препарату. Застосування комплексних заходів в
клініці терапевтичної стоматології ефективно нормалізувало показники твердих тканин зубів і пародонту,
гальмуючи каріозний та запальний процеси в ротовій порожнині студентів медичних закладів 14-22 років.
Розроблені лікувально-профілактичні заходи поліпшують стан АОС, підвищують неспецифічну



резистентність та активність антимікробної захисної системи в порожнині рота, зменшуючи ступінь дисбіозу
та кількість патогенної мікрофлори, нормалізують регіональний кровообіг, стабілізуючи адаптаційно-
функціональні реакції в тканинах пародонту та метаболічні процеси в КБЕ, стимулюють функціональну
активність слинних залоз, що значно покращує захисну і очищувальну функції ротової рідини і забезпечує
рівновагу фізіологічних процесів в твердих тканинах зубів та пародонті.

2. The thesis presents a new solution to improve the efficiency of therapeutic and preventive measures to stop and
prevent the process of demineralization dental hard tissues and inflammation in periodontal tissues in students,
under the influence of risk factors and the development of major dental diseases by using treatment-developed
preventive activities all composed of professional oral hygiene application to remove dental plaque, applications
mucosal gel, which is based bioflavonoid quercetin, hyaluronic acid and inulin and phonophoresis vitamins-
containing drugs. The use of integrated measures in the clinic of therapeutic dentistry effectively normalized
parameters of hard tissue of teeth and periodontal braking caries and inflammatory processes in the oral cavity
students of medical institutions 14-22 years. Developed prophylactic activities all improve the condition of the
antioxidant system, increase non-specific resistance and activity of the antimicrobial defense system in the mouth,
reducing the degree of dysbiosis and the number of pathogenic organisms, normalize the local circulation,
stabilizing adaptive and functional response in periodontal tissues and metabolic processes in cells of the buccal
epithelium, stimulate the functional activity of the salivary glands, which greatly improves the cleansing and
protective functions of oral fluid and provides a balance physiological processes in the hard tissue of teeth and
periodontal.
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