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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 76.29.48

Тема дисертації:
1. Підвищення ефективності діагностики і лікування порушень менструального циклу при нейроендокринно-
обмінній формі гіпоталамічного синдрому у жінок в репродуктивному віці.

2. The increase of efficiency of diagnostics and treatment of disturbances of menstrual cycle at women with the
neuroendocrine-exchange form of hypothalamic syndrome at reproductive age.

Реферат:
1. Базуючись на результатах експериментального дослідження, визначено оптимальний комплекс
інструментальних методів діагностики для верифікації діагнозу нейроендокринно-обмінної форми
гіпоталамічного синдрому та запропоновано патогенетично обґрунтований спосіб лікування порушень
менструальної функції при цій патології з використанням агоністів дофаміну на тлі удосконаленої
редукованої дієти. Порівняно з традиційними методами, це дозволяє достовірно підвищити ефективність
діагностики, а також підвищити ефективність відновлення менструальної та репродуктивної функції,
зменшити частоту ускладнень гіпоталамічного синдрому.

2. . Based on the results of experimental research, the optimum complex of tool methods of diagnostics for
verification of the diagnosis of the neuroendocrine-exchange form of hypothalamic syndrome is determined and



the patogenetic way of treatment of disturbances of menstrual cycle at this pathology with use dophamine-
agonists on a background of reduced diet is suggested. In comparison with traditional methods, it allows to raise
authentically efficiency of diagnostics, and also to raise efficiency of restoration menstrual and reproductive
function, to lower frequency of complications of hypothalamic syndrome.
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