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Тема дисертації:
1. Діагностична значимість поліморфізмів генів ренін-ангіотензинової системи та маркерів запалення у
хворих на артеріальну гіпертензію з цукровим діабетом 2 типу.

2. Diagnostic value of gene polymorphisms of the renin-angiotensin system and inflammatory markers in
hypertensive patients with type 2 diabetes.

Реферат:
1. Дисертація присвячена оптимізації діагностики та прогнозуванню розвитку глюкометаболічних порушень у
хворих на артеріальну гіпертензію (АГ), що асоційована з предіабетом та цукровим діабетом 2-го типу (ЦД 2-
го типу) на підставі вивчення поширеності поліморфних варіантів I/D гена ангіотензинперетворюючого
ферменту (АПФ), А1166С гена рецептора 1-го типу до ангіотензину II, Т174М та М235Т гена ангіотензиногену,
комплексної оцінки антропометричних показників, плазматичного рівню про- та протизапальних цитокінів,
параметрів вуглеводного метаболізму. Деталізовано патогенетичні зв'язки між наявністю поліморфізмів генів
ренін-ангіотензинової системи, маркерами імунозапалення та розвитком порушень вуглеводного
метаболізму у хворих на АГ. Встановлено збільшення рівню ІЛ-18 у хворих на АГ, АГ з супутнім предіабетом,
та АГ з супутнім ЦД 2-го типу. Вміст протизапального цитокіну - ІЛ-10 підвищується у хворих на АГ, АГ та
предіабет, в той час, коли рівень цього цитокіну знижується у хворих на АГ, що поєднана з ЦД 2-го типу.



Розроблено математичну модель прогнозування та диференційної діагностики предіабету, ЦД 2-го типу у
хворих на АГ на підставі оцінки виявлених найбільш прогностично значущих факторів - ІМТ, ЧСС, рівня ІЛ-
10, глюкози після тесту навантаження, HbA1c, наявності поліморфізму генів А1166С гена AGTR1 та М235Т гена
AGT.

2. The dissertation is devoted to optimizing the diagnosis of arterial hypertension (AH), which is associated with
prediabetes and type 2 diabetes mellitus (DM type 2) by studying the prevalence of polymorphic variants of I/D
gene angiotensin-converting enzyme (ACE) inhibitors, A1166C gene receptor type 1 angiotensin II, T174M and
M235T gene angiotensinogen, integrated assessment of anthropometric parameters, plasma levels of pro- and
anti-inflammatory cytokines, parameters of carbohydrate metabolism. Detailed pathogenetic relationship between
the presence of polymorphisms of genes renin-angiotensin system, markers of inflammation and development
disorders carbohydrate metabolism in patients with AH. The increase levels of IL-18 in patients with AH,
hypertension with concomitant prediabetes, and AH with concomitant DM type 2. The content of anti-
inflammatory cytokines - IL-10 is increased in patients with AH, AH and prediabetes, at a time when levels of this
cytokine decreased in patients with AH, which combined with DM type 2. The mathematical model of forecasting
and differential diagnosis prediabetes, DM type 2 in patients with AH based on the evaluation identified the most
prognostically significant factors - BMI, heart rate, levels of IL-10 glucose after a test load, HbA1c, the presence of
A1166C gene AGTR1 polymorphism and M235T AGT gene polymorphism.
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