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Реферат:
1. У роботі теоретично обґрунтовано на засадах особистісно орієнтованого підходу ефективність у
формуванні стійкого інтересу в підлітків до занять туризмом у педагогічних умовах літніх оздоровчих таборів
(далі – ЛОТ). З’ясовано психолого-педагогічні аспекти цього процесу, обґрунтовано методологічні засади,
відтворено алгоритм виникнення у підлітків інтересу до занять туризмом та навчально-виховну модель його
формування в педагогічних умовах ЛОТ, визначено форми і методи, на засадах особистісно орієнтованого
підходу розглянуто його динаміку за параметрами рівнів мотивації, задоволення особистісних очікувань від
перебування в ЛОТ, фізичної прикладної підготовки (в компетенція сили, витривалості, швидкості,
спритності). Наукова новизна отриманих результатів дослідження полягає у тому, що: - вперше цілісно



визначено, теоретично обґрунтовано ефективність процесу формування у підлітків інтересу до занять
туризмом в умовах літнього оздоровчого табору на засадах особистісно орієнтованого підходу; - уточнено
дефініцію «інтерес до занять туризмом», що дозволило відтворити алгоритм його виникнення та модель
його формування на засадах особистісно орієнтованого підходу за параметрами мети, теоретико-
методологічної основи, загальних шляхів і засобів, завдань, критеріїв сформованості; - встановлено, що
застосування природних засобів (вода, повітря, сонце) і гігієнічних, штучно створених (організація та
проведення туристичних походів, фізичні вправи, пісня, змагання, виступ тощо) у педагогічних умовах
літнього оздоровчого табору формує у підлітків стійкий інтерес до занять туризмом у синкретизмі знання,
діяльності та задоволення, виконує при цьому соціально- виховну, пізнавальну, розвиваючу роль; -
подальшого розвитку набула розробка методики застосування засобів туризму у навчально-виховному
процесі в умовах літнього оздоровчого табору та поза ним, яка формує у підлітків стійкий інтерес до цього
виду діяльності; - встановлено, що причинами спаду інтересу підлітків до занять туризмом є відсутність в
них належної мотивації, яка повинна бути заснована на актуалізації засад особистісно орієнтованого підходу,
валеологічної культури особистості та соціальної компетенції.

2. In this paper work the effectiveness of developing a stable interest in tourist activity among teenagers in the
terms of summer recreational camps (further – SRC) is theoretically based on a personally-oriented approach. It
was determined psycho- pedagogical aspects of the process, methodological basis, recreated algorithm of arising
interest in tourist activity among teenagers and educational model of its forming in pedagogical terms of SRC,
were found forms and methods based on personally-oriented approach, reviewed its dynamics on motivational
levels, while satisfying personal expectations of staying at SRC, physical readiness (in meaning of forces,
endurance, speed, sprint). Scientific novelty of obtained results of the research lies in the following: - or the first
time was fully defined, theoretically grounded the proficiency of the process of forming a teenage interest in
tourist activity in terms of summer recreational camp based on personally-oriented approach; - was the definition
of «interest in tourist activity» which allowed to recreate the algorithm of its developing and the model of its
forming which was based on personally-oriented approach by criteria of its objective principles, theoretical
methodological ground, general ways and means, mentality criteria; - was established, that by the means of using
natural (water, air, sun) and healthful factors, along with unnaturally created (organizing and implementing of the
tourist hiking activity, physical exercises, songs, competition, performance, etc.) within pedagogical surroundings
at summer recreational camps, we encourage teenagers and form a stable interest in a tourist activity while in
syncretism of knowledge, action and satisfaction, at the same time playing social and educational, cognitive,
upgrowth roles; - the following progress is achieved by the actualization of the methodological practice of the
tourist means in the terms of educational process at summer recreational camp and elsewhere, which gives
teenagers a stable interest for this kind of activity; - it’s been set up, that the cause of decreasing teenagers’
interest in tourist activity lies in the absence of proper motivation, which should be founded on the actualization of
the principles of personally-oriented approach, valeological culture of an individual and social competence.
Unstable political, socio-economic status of the state and society brings in teenagers’ minds a feeling of protest,
nihilism and estrangement, neglecting responsible attitude towards own health, ability for self-knowledge and
self- realization, radical individualism.
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