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1. Обгрунтування комплексного лікування хворих похилого та старечого віку з хронічною венозною
недостатністю нижніх кінцівок в стадії трофічних виразок

2. Grounding of comprehensive treatment of old and senile age with chronic venous insufficiency of the lower
limbs in stage of venous ulcers

Реферат:
1. Дисертація присвячена дослідженню лабораторних, патоморфологічних аспектів розвитку ХВН у стадії ТВ
та особливостям комплексного хірургічного та медикаментозного лікування даного захворювання у осіб
похилого та старечого віку. Вплив на розвиток ХВН має не лише порушення венозного відтоку, а й
ендотеліальна дисфункція, в патогенезі якої в тому числі значну роль відіграють VEGF-А, NO, підвищення
рівню нітритів у крові та ІІА в ендотеліоцитах. У лікуванні хворих використовувались як консервативні
методи лікування, так і хірургічні. Консервативне лікування включало в себе застосування антибіотиків,
судинних препаратів, антикоагулянтів, антиагрегантів, флеботоніків. В якості місцевої терапії нами
впроваджено використання NO-терапії апаратом "Плазон" та ААС. Комплексне використання цих методик
призвело до зменшення больового синдрому на 3,9±0,5 добу лікування, очищення ТВ на 4,7±1,1 добу, появи



грануляцій 4,4±1,1 добу та крайової епітелізації 4,9±0,9. Повне загоєння виразки відбувалось на 14,2±2,3 добу.
Комплексне використання, запропонованих вище методик, у хворих з ХВН в стадії ТВ у осіб похилого та
старечого віку підвищує ефективність лікування, прискорює строки загоєння виразок, що значно покращує
якість життя хворих.

2. The dissertation is focused on research of laboratory and pathomorphological aspects of chronic insufficiency
(CVI) in stage of leg venous ulcers and treatment this disease of old and senile age. Among causes of CVI are
violation of venous outflow and dysfunction of endothelium. Vascular endothelial growth factor (VEGF-А), nitric
oxide (NO), increasing of blood level of nitrites and index of induction of apoptosis in endothelial cells play a
significant role in development of endothelial dysfunction. The treatment included conservative and surgical
treatment. Conservative treatment consisted of systemic therapy: antibiotics, vascular drugs, anticoagulants,
antiaggregants. We introduced a comprehensive using of nitric oxide by "Plason" apparatus and a application
antimicrobial sorbent, which includes aerosil and serratiopeptidase as a local therapy. Using of this methods
leaded to reduce of pain by 3,9±0,5 of treatment, cleaning of venous ulcer by 4,7±1,1 day, appearance of granulation
by 4,4±1,1 and edge epithelization by 4,9±0,9. Ulcer became healed by 14,2±2,3 day. Comprehensive using of this
methods of treatment of old and senile age with chronic venous insufficiency of the lower limbs in stage of venous
ulcers increases effectiveness of treatment, accelerate healing of ulcers and improves the quality of life of patients.
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