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2. Intensive therapy of cognitive disorders in patients of working age with acute myocardial infarction

Реферат:
1. Дисертацію присвячено актуальному питанню сучасної медицини, вирішення якого спрямовано на
підвищення ефективності діагностики та лікування когнітивної дисфункції у хворих на гострий інфаркт
міокарда працездатного віку. На підставі вивчення даних нейропсихологічних тестів у 105 хворих, які
перенесли гострий інфаркт міокарда, отримано дані стану когнітивних функцій. Вивченні біохімічні маркери
(С-реактивний білок, кортизол, ліпідний спектр) як предиктори розвитку когнітивних дисфункцій на фоні
гострого інфаркту міокарда у пацієнтів працездатного віку, а також у вдосконаленні схем медикаментозного
лікування у цих пацієнтів. Результати дослідження з високим ступенем достовірності, дозволяють
стверджувати про доцільність введення до протоколів стандартної терапії лікування ГІМ препаратів з
високою антигіпоксичною та нейропротекторною активністю, з метою зниження ризику розвитку порушень
когнітивних функцій у пацієнтів працездатного віку на фоні розвитку ГІМ, а також у ранньому та пізньому
постінфарктному періодах.



2. The dissertation is devoted to the topical issue of modern medicine, the solution of which is aimed at increasing
the efficiency of diagnosis and treatment of cognitive dysfunction in patients with acute myocardial infarction of
working age. Based on the study of neuropsychological tests in 105 patients who suffered an acute myocardial
infarction, data on the state of cognitive functions were obtained. Biochemical markers (C-reactive protein,
cortisol, lipid spectrum) have been studied as predictors of cognitive dysfunction on the background of acute
myocardial infarction in patients of working age, as well as in the improvement of drug treatment regimens in
these patients. The results of a study with a high degree of reliability, suggest the feasibility of introducing into the
protocols of standard therapy of AMI drugs with high antihypoxic and neuroprotective activity, in order to reduce
the risk of cognitive impairment in patients of working age on the background of AMI, as well as early and late
periods.
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