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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик:
Тема дисертації:
1. Оцінка ефективності застосування аморфного нанорозмірного кремнезему у хворих на цукровий діабет 2
типу з неалкогольною жировою хворобою печінки

2. Evaluating the efficacy of amorphous nanosilica in patients with type 2 diabetes mellitus and nonalcoholic fatty
liver disease

Реферат:
1. Об’єкт дослідження: цукровий діабет 2 типу (ЦД 2 типу) з неалкогольною жировою хворобою печінки
(НАЖХП). Мета дослідження: підвищення ефективності лікування аморфним нанорозмірним кремнеземом
хворих на ЦД 2 типу, поєднаний з НАЖХП, та визначення доцільності застосування мультипараметричного
ультразвукового дослідження в якості скринінгового методу оцінки стану паренхіми печінки. Методи
дослідження та апаратура: загальноклінічні, антропометричні, біохімічні, імунологічні, ультразвукові,
статистичні; апарат УЗД Soneus P7 (Ultrasign, Україна). Теоретичні і практичні результати: Доведена
важливість застосування покрокового алгоритму мультипараметричного ультразвукового дослідження у
реальному часі за рахунок встановлення ступеня жирової інфільтрації печінки, відсутності/наявності
фібротичних процесів, порушення печінкового кровотоку у хворих на ЦД 2 типу. Доведена ефективність та



навелені результати застосування аморфного нанорозмірного кремнезему у формі суспензії для лікування
НАЖХП у хворих на ЦД 2 типу. Новизна: вперше було показано значення кількісного ультразвукового методу
«вимірювання коефіцієнту затухання» в діагностиці і контролю за перебігом НАЖХП у пацієнтів з ЦД 2 типу
із встановленням стадії гепатостеатозу. Вперше була встановлена ефективність застосування аморфного
нанорозмірного діоксину кремнію у формі суспензії в терапії НАЖХП у хворих на ЦД 2 типу як за
результатами ультразвукового обстеження, так і клініко-лабораторними даними. Ступінь впровадження:
результати дослідження впроваджено в клінічну і наукову практику кафедри ендокринології Національного
медичного університету імені О.О. Богомольця. Галузі використання: ендокринологія.

2. Object of the investigation: diabetes mellitus type 2 (T2DM) with nonalcoholic fatty liver disease (NAFLD). Aim of
the investigation: increasing the efficacy of amorphous nanosilica in patients with T2DM and NAFLD and
diagnostic accuracy of multiparametric ultrasound as a screening method for evaluation the condition of liver’s
parenchyma. Methods of the investigation and equipment: clinical, anthropometric, biochemical, immunological,
ultrasound, statistical; ultrasound device Soneus P7 (Ultrasign, Ukraine). Theoretical and practical results: there
was proved the importance of using step by step algorithm of multiparametric ultrasound investigation in real time
with evaluation of the stage of liver steatosis, presence or absence of fibrosis and disturbance in blood flow in
patients with T2DM. There was proved the efficacy and presented the results of using of suspension of amorphous
nanosilica for treatment of NAFLD in patients with T2DM. Novelty: for the first time there was presented the using
of quantitative ultrasound method «attenuation coefficient measurement» for diagnosing and follow NAFLD up in
patients with T2DM with staging of liver steatosis. For the first time there was proved the efficacy of suspension of
amorphous nanosilica in treatment of NAFLD in patients with T2DM according to the results of ultrasound
investigation and clinical and biochemical data. The degree of implementation: the results of investigation were
implemented in clinical and scientific practice of the department of endocrinology of Bogomolets National medical
university. Fields of using: endocrinology.
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