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Тема дисертації:
1. Клініко-психопатологічні особливості непсихотичних психічних розладів в учасників ліквідації наслідків
аварії на ЧАЕС та їх корекція (системний аналіз проблеми).

2. Cliniko-psychopathological features of nonpsychotic mental disorders at the participants of liquidation of
consequences of failture on Chernobyl NPP and their correction (systematic analysis of the problem).

Реферат:
1. В дисертації представлені результати дослідження непсихотичних психічних розладів у 177 учасників
ліквідації наслідків аварії на ЧАЕС з позицій системного підходу. З’ясовано, що в основі цієї патології лежить
складна взаємодія соціально-психологічних і біологічних факторів і механізмів, які створюють єдину
патодинамічну систему. Встановлена участь механізмів психологічного захисту в формуванні і
структуруванні клінічної картини, описані основні механізми захисту в залежності від структури
особистісної організації обстежених. Доповнені уявлення про роль порушень мозкової нейродинаміки та
центральної гемодинаміки як патогенетичних ланок біологічної основи непсихотичних психічних розладів у
ліквідаторів. Виявлена значна частота формування пароксизмальної активності (36,3%) відображає
формування епілептиформних синдромів лімбічного генезу. Встановлені основні гемодинамічні патерни в
учасників ліквідації наслідків аварії на ЧАЕС з непсихотичними психічними розладами. Показана



ефективність когнітивно-поведінкової та клієнт-центрованої психотерапії в комплексній корекції вказаних
розладів.

2. The dissertation offers the results of investigation of nonpsychotic mental disorders at 177 participants of
liquidation of consequences of failture on Chernobyl NPP from the position of systematic approach. It was
ascertained, that complex interaction of social-psychological and biological factors and mechanisms are in the
basis of this pathology, and integral pathodynamic system is formed by this mechanisms. A role of the mechanisms
of psychologic protection in the structurization of the clinical presentation is revealed, primary mechanisms of
psychologic protection are described depending on the type of psycologic organization. The notion about role of
brain neurodynamic and central haemodynamic breaches as biological base pathogenetic links of nonpsychotic
mental disorders at liquidators is amplified. Main gemodynamic patterns at the liquidators of the Chernobyl
accident consequences with nonpsychotic mental disorders were determined. Efficiency of cognitive-behavioural
and client-centered psychotherapy in their complex correction was shown.
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