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1. Діагностика і терапія розацеа, демодикозу, дерматиту періорального з урахуванням спільних чинників
виникнення, патогенезу та особливостей клінічного перебігу дерматозів

2. Diagnostics and treatment of rosacea, demodicosis and perioral dermatitis considering common factors of their
development, pathogenesis and peculiarities of the dermatoses' clinical course.

Реферат:
1. Дисертація присвячена теоретичному узагальненню і новому вирішенню наукової проблеми з підвищення
ефективності діагностики, лікування та запобігання розвитку рецидивів розацеа, демодикозу і дерматиту
перорального. На основі комплексного вивчення морфологічних і функціональних особивостей кліщів
Demodex folliculorum і Demodex brevis, доведено, що спеціалізація щодо паразитизму цих кліщів-демодицид
зумовлена низкою взаємозалежних відносин із хазяїном - гостальною, топічною, статевою, віковою та
сезонною формами специфічності. Доведено, що присутність кліщів-демодицид у ділянках запального
процесу на шкірі обличчя у хворих на демодикоз, розацеа і дерматит періоральний є імуносупресивним
чинником, який викликає певні зміни характеру запального процесу, зокрема сприяє його хронічному
перебігу. Розроблений оригінальний метод запобігання розвитку рецидивів розацеа, демодикозу і дерматиту



періорального, який, з урахуванням притаманної кліщам-демодицидам сезонної специфічності і певної
залежності їхнього біологічного циклу розвитку від балансу рівнів статевих гормонів в організмі хазяїна,
передбачає проведення терапевтичних заходів, які дають змогу досягати повної ерадикації цих паразитів.

2. The dissertation is devoted to theoretical summarizing and new solution of the scientific problem regarding
increase of effectiveness of diagnostics, treatment and prevention of relapses of rosacea, demodicosis and perioral
dermatitis, taking into consideration similar and different factors and mechanisms of etiology, pathogenesis and
peculiarities of clinical course of these dermatoses. Common etiological agents and mechanisms of the onset and
development of rosacea, demodicosis and perioral dermatitis have been defined. An important role among them
belongs to invasion and pathogenic action of the mites Demodex folliculorum and Demodex brevis. Considering
results of the studies of Demodex folliculorum and Demodex brevis mites' morphological and functional
peculiarities it has been determined that their parasitism specialization is caused by significant reduction and
substitution of organs and functions and also by some interdependent relations with the host - host, topical,
gender, age and seasonal specificity. Role of a vascular component in pathogenesis of rosacea, demodicosis and
perioral dermatitis at the local and systemic level has been determined as well as disorders of sexual hormones
balance (androgens, estrogens) in patients. An improved complex program of treatment of rosacea, demodicosis
and perioral dermatitis has been worked out. It suggests some measures directed at eradication of demodicidae
mites and removal of other possible factors of development of these dermatoses and also individualized
consideration of the peculiar clinical course of an inflammatory process and presence of concomitant pathology in
different organs and systems. An original method of rosacea, demodicosis and perioral dermatitis relapses
prevention has been developed. It considers seasonal specificity, inherent for demodicidae mites, and some
dependence of their biological cycle on sexual hormones balance in the host body. It also suggests therapy which
allows to achieve complete eradication of these parasites.
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