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1. Лікування безпліддя у жінок з герпесвірусною інфекцією в програмах допоміжних репродуктивних
технологій

2. Treatment of infertility in women with herpes virus infection in Assisted Reproductive Technologies programs

Реферат:
1. Наукова робота присвячена аналізу ефективності лікування безпліддя у жінок з герпесвірусною інфекцією
в програмах допоміжних репродуктивних технологій. Застосування лікувально-профілактичного комплексу
дозволило підвищити ефективність лікування жіночого безпліддя при герпесвірусній інфекції. Доцільність
комплексу лікувально-профілактичних заходів доведена дослідженням мікробіоценозу, показників
гормонального гомеостазу, факторів і механізмів неспецифічного та специфічного імунного
протиінфекційного захисту, оцінки оваріального резерву та рівня цитокінів. Розроблений комплекс
лікувально-профілактичних заходів веде до нормалізації імунного та гормонального гомеостазу, а також
функції яєчників. Запропоновані лікувально-профілактичні заходи у жінок із безпліддям при герпесвірусній
інфекції проявляються досягненням стійкої та повноцінної клініко-лабораторної ремісії захворювання,
забезпечуючи високу частоту настання спонтанної вагітності (52,8 %) у них, в порівняні з жінками, яким



призначали традиційне лікування (23,5 %). Під час застосування програм допоміжних репродуктивних
технологій вагітність настала в 29,6% жінок І групи та в 15,4% жінок ІІ групи.

2. The research work is devoted to analyzing the efficiency of infertility treatment in women with herpes virus
infection in Assisted Reproductive Technologies programs. The use of a treatment and prevention complex
allowed to increase the efficiency of treating female infertility accompanied by herpes virus infection. The
expediency of use of the above complex has been proved by studying the microbiocenosis, the hormonal
homeostasis indices, the factors and mechanisms of non-specific and specific immune defenses against infection,
and by evaluating the ovarian reserve and the cytokines levels. The developed complex of treatment and
preventive measures has lead to the normalization of immune and hormonal homeostasis as well as the ovarian
function. The suggested treatment and preventive measures for infertile women with herpes virus infection
resulted in a stable and full clinical and lab remission of the disease and ensured high frequency of spontaneous
pregnancy (52.8 %) among such women, as compared to those who received traditional treatment (23.5 %). During
the Assisted Reproductive Technologies program, pregnancy occurred in 29.6 % of women from Group I and 15.4
% of women from Group II.
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