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ІІ. Відомості про здобувача
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Крижанівський Валерій Олегович

2. Valerii Kryzhanovskyi

Кваліфікація:
Ідентифікатор ORCHID ID: 0000-0003-4044-8582

Вид дисертації: доктор філософії

Аспірантура/Докторантура: так

Шифр наукової спеціальності: 017
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Ідентифікатор ROR:
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ІІІ. Відомості про організацію, де відбувся захист
Шифр спеціалізованої вченої ради (разової спеціалізованої вченої ради): PhD 8141

Повне найменування юридичної особи: Львівський державний університет фізичної культури ім.
Івана Боберського

Код за ЄДРПОУ: 34606048

Місцезнаходження: вул. Костюшка, буд. 11, Львів, 79007, Україна

Форма власності: Державна

Сфера управління: Міністерство освіти і науки України

Ідентифікатор ROR:
Сектор науки: Університетський

ІV. Відомості про підприємство, установу, організацію, в якій було
виконано дисертацію
Повне найменування юридичної особи: Львівський державний університет фізичної культури ім.
Івана Боберського

Код за ЄДРПОУ: 34606048

Місцезнаходження: вул. Костюшка, буд. 11, Львів, 79007, Україна

Форма власності: Державна

Сфера управління: Міністерство освіти і науки України

Ідентифікатор ROR:
Сектор науки: Університетський

V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації: Українська

Коди тематичних рубрик: 77.03.05

Тема дисертації:
1. Розвиток професійно-важливих якостей особового складу Національної гвардії України засобами спорту і
фізичної підготовки.

2. Development of Professionally Important Qualities of Personnel of the National Guard of Ukraine through Sports
and Physical Training.

Реферат:
1. Об’єкт: психофізична підготовка працівників структур сектору безпеки й оборони України; мета:
удосконалити психофізичну підготовку особового складу Національної гвардії України; методи: аналіз,
синтез, узагальнення, порівняння; тестування фізичної підготовленості; опитування (анкетування);
психодіагностичні методи дослідження; експертне оцінювання (Delphi Method); статистичний аналіз;
новизна: уперше обґрунтовано технологію розвитку професійно-важливих якостей курсантів закладів вищої



освіти Національної гвардії України засобами спорту та фізичної підготовки, яка відрізняється від сучасних
теоретичним та емпіричним обґрунтуванням її структури і змісту; обґрунтовано характеристики курсантів за
типами поведінки, що відрізняються за комплексом професійно-важливих психофізичних якостей, що
дозволяє індивідуалізувати процес фізичної підготовки і спорту, встановлено факт недооцінювання
молодшими офіцерами значення розвитку спритності (відчуття ритму, утримання динамічної рівноваги) та
швидкості (часу простої реакції на зоровий подразник), когнітивних показників (довготривалої пам’яті,
зосередженості уваги та логічного мислення) для успішного виконання ними службових обов’язків за
призначенням; результати полягають в розробленні технології розвитку професійно-важливих якостей
курсантів закладів вищої освіти Національної гвардії України засобами спорту та фізичної підготовки, що
відрізнялася від сучасних теоретичним та емпіричним обґрунтуванням її структури і змісту (складниками
технології були блок аналізу вимог до майбутніх офіцерів та блоки: цільовий, організаційно-змістовний і
результативно-контрольний). Результати впроваджено в освітній процес Львівського державного
університету фізичної культури імені Івана Боберського, Київського інституту Національної гвардії України,
Національної академії Національної гвардії України; галузь: фізичне виховання та спорт.

2. Object: Psychophysical training of personnel in the security and defense sector of Ukraine; Goal: To improve the
psychophysical training of the personnel of the National Guard of Ukraine; Methods: Analysis, synthesis,
generalization, comparison; testing of physical fitness; surveys (questionnaires); psychodiagnostic research
methods; expert evaluation (Delphi Method); statistical analysis; Novelty: For the first time, a technology for
developing professionally significant qualities in cadets of higher education institutions of the National Guard of
Ukraine through sports and physical training has been substantiated, differing from contemporary approaches in
its theoretical and empirical justification of its structure and content. The characteristics of cadets have been
defined based on behavioral types differing in a set of professionally significant psychophysical qualities, allowing
for the individualization of the physical training and sports process. It has been established that junior officers
tend to underestimate the importance of agility development (rhythm perception, maintaining dynamic balance)
and speed (simple reaction time to a visual stimulus), as well as cognitive indicators (long-term memory, attention
focus, and logical thinking) for the successful performance of their professional duties; Results: The development
of a technology for enhancing the professionally significant qualities of cadets in higher education institutions of
the National Guard of Ukraine through sports and physical training, distinguished from contemporary approaches
by its theoretical and empirical justification of structure and content. The technology consisted of an analysis
block for requirements of future officers and three key blocks: goal-setting, organizational-content, and outcome-
control; Implementation: The results have been integrated into the educational process at the Ivan Bobersky Lviv
State University of Physical Culture, the Kyiv Institute of the National Guard of Ukraine, and the National Academy
of the National Guard of Ukraine; Field: Physical education and

Державний реєстраційний номер ДіР:
Пріоритетний напрям розвитку науки і техніки: Національна безпека і оборона

Стратегічний пріоритетний напрям інноваційної діяльності: Освоєння нових технологій
високотехнологічного розвитку транспортної системи, ракетно-космічної галузі, авіа- і суднобудування,
озброєння та військової техніки

Підсумки дослідження: Нове вирішення актуального наукового завдання
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Наукова (науково-технічна) продукція: проєкти нормативних документів

Соціально-економічна спрямованість: поліпшення якості життя та здоров'я населення,
ефективності діагностики та лікування хворих

Охоронні документи на ОПІВ:

Винаходи, корисні моделі, промислові зразки
Андрес А.С., Крижановський В.О. (автори-розробники). Технологія розвитку професійно-важливих
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Впровадження результатів дисертації: Впроваджено

Зв'язок з науковими темами:

VI. Відомості про наукового керівника/керівників (консультанта)
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Свищ Ярослав Степанович

2. Yaroslav Svyshch

Кваліфікація: к. фіз.вих, доц., 24.00.01

Ідентифікатор ORCHID ID: 0000-0002-1573-8599

Додаткова інформація:



Повне найменування юридичної особи: Львівський державний університет фізичної культури ім.
Івана Боберського

Код за ЄДРПОУ: 34606048

Місцезнаходження: вул. Костюшка, буд. 11, Львів, 79007, Україна

Форма власності: Державна

Сфера управління: Міністерство освіти і науки України

Ідентифікатор ROR:
Сектор науки: Університетський

Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Андрес Андрій Степанович

2. Andrii Andres

Кваліфікація: к. фіз.вих, доц., 24.00.01

Ідентифікатор ORCHID ID: 0000-0002-1472-9009

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи: Національний університет "Львівська політехніка"

Код за ЄДРПОУ: 02071010

Місцезнаходження: вул. Степана Бандери, буд. 12, Львів, 79013, Україна

Форма власності: Державна

Сфера управління: Міністерство освіти і науки України

Ідентифікатор ROR:
Сектор науки: Університетський

VII. Відомості про офіційних опонентів та рецензентів
Офіційні опоненти
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Бєлікова Наталія Олександрівна

2. Natalia Bielikova

Кваліфікація: д.пед.н., професор, 13.00.04

Ідентифікатор ORCHID ID: 0000-0003-2789-7586

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи: Волинський національний університет імені Лесі Українки

Код за ЄДРПОУ: 02125102

Місцезнаходження: проспект Волі, буд. 13, Луцьк, Луцький р-н., 43025, Україна

Форма власності: Державна



Сфера управління: Міністерство освіти і науки України

Ідентифікатор ROR:
Сектор науки: Університетський

Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Шлямар Ігор Леонідович

2. Ihor Shljamar

Кваліфікація: к. фіз.вих, 24.00.02

Ідентифікатор ORCHID ID: 0000-0003-1224-7935

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи: Національна академія Служби безпеки України

Код за ЄДРПОУ: 20001823

Місцезнаходження: вул. М. Максимовича, 22, Київ, 03022, Україна

Форма власності: Державна

Сфера управління: Служба безпеки України

Ідентифікатор ROR:
Сектор науки: Університетський

Рецензенти
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Мандюк Андрій Богданович

2. Andrii Mandiuk

Кваліфікація: д. фіз. вих., 24.00.02

Ідентифікатор ORCHID ID: 0000-0003-1376-191X

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи: Львівський державний університет фізичної культури ім.
Івана Боберського

Код за ЄДРПОУ: 34606048

Місцезнаходження: вул. Костюшка, буд. 11, Львів, 79007, Україна

Форма власності: Державна

Сфера управління: Міністерство освіти і науки України

Ідентифікатор ROR:
Сектор науки: Університетський

Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Шевців Уляна Станіславівна



2. Uliana Shevtsiv

Кваліфікація: к. фіз.вих, доц., 24.00.02

Ідентифікатор ORCHID ID: 0000-0002-3586-5106

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи: Львівський державний університет фізичної культури ім.
Івана Боберського

Код за ЄДРПОУ: 34606048

Місцезнаходження: вул. Костюшка, буд. 11, Львів, 79007, Україна

Форма власності: Державна

Сфера управління: Міністерство освіти і науки України

Ідентифікатор ROR:
Сектор науки: Університетський

VIII. Заключні відомості
Власне Прізвище Ім'я По-батькові
голови ради

 
Данилевич Мирослава Василівна

Власне Прізвище Ім'я По-батькові
головуючого на засіданні

 
Данилевич Мирослава Василівна

Відповідальний за підготовку
облікових документів

 
Пітин М.П. 

Реєстратор   УкрІНТЕІ

Керівник відділу УкрІНТЕІ, що є
відповідальним за реєстрацію наукової
діяльності

Юрченко Тетяна Анатоліївна


