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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 77.03.03

Тема дисертації:
1. Тактика у сучасних олімпійських спортивних єдиноборствах.

2. Tactics in modern Olympic combat sports.

Реферат:
1. Об’єкт − тактика у спорті; мета − теоретико-методологічне обґрунтування тактики в сучасних олімпійських
спортивних єдиноборствах; методи − методи теоретичного та емпіричного рівнів дослідження,
математичної статистики; новизна – обґрунтовано концепцію тактики в сучасних олімпійських спортивних
єдиноборствах; виявлено різновиди тактики участі провідних спортсменів світу в системах змагань
олімпійських циклів в індивідуальному та командному заліку; визначено варіанти тактики вибору вагової
категорії провідними спортсменами світу; обґрунтовано підходи до формування тактики участі спортсменів-
єдиноборців в системі змагань з урахуванням особливостей систем олімпійського відбору; результати –
обґрунтовано концептуальні положення тактики в сучасних олімпійських спортивних єдиноборствах;
установлено різновиди тактики участі провідних спортсменів-єдиноборців світу в системах змагань сезону,
одного та кількох олімпійських циклів; сформовано навчальний контент та визначено шляхи імплементації



системи знань щодо тактики й тактичної підготовки в сучасних олімпійських спортивних єдиноборствах у
систему підготовки здобувачів трьох рівнів вищої освіти; розроблено алгоритмізовані навчально-ігрові
засоби тактичної підготовки спортсменів на різних етапах багаторічного удосконалення; галузь – фізичне
виховання та спорт.

2. Object – tactics in sport; goal – theoretical and methodological substantiation of tactics in modern Olympic
combat sports; methods are methods of theoretical and empirical levels of investigation, mathematical statistics;
novelty – the concept of tactics in modern Olympic combat sports was substantiated; the types of participation
tactics of elite athletes in competition systems within Olympic cycles in individual and team events were
identified; types of tactics of weight category choice by elite athletes were discovered; the approaches to the
formation of participation tactics of combat athletes in competition system, based on the features of the Olympic
qualification system were substantiated; results – the conceptual issues of tactics in modern Olympic combat
sports were developed; the types of participation tactics of elite combat athletes in the competition systems of the
season, one and several Olympic cycles were established; educational content was formed and the ways of
implementation of knowledge on tactics and tactical training in modern Olympic combat sports in educational
process of applicants of three levels of higher education were determined; algorithmic educational and game tools
for tactical training of athletes at different stages of long-term training were developed; specialization − physical
education and sport.
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Власне Прізвище Ім'я По-батькові
головуючого на засіданні
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