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Реферат:
1. В дисертації наведено результати експериментального обґрунтування дисбіотичних аспектів патогенезу
цукрового діабету. Вперше доведено виникнення дисбіозу при цукровому навантаженні, моделюванні
цукрового діабету 1 і 2 типів. За допомогою біохімічних і гістологічних методів встановлено розвиток
діабетичної ретинопатії при експериментальному дисбіозі та при введенні кишкового ендотоксину
(ліпополісахариду). Вивчена захисна роль печінки в розвитку діабету і дисбіозу та показана лікувально-
профілактична дія гепатопротекторів при діабеті. Обґрунтовано застосування регуляторів мікробіоценозу ?
пребіотиків для профілактики та лікування діабетичної ретинопатії. Вперше встановлено пребіотичні
властивості поліфенольних сполук (кверцетину, ізофлавонів, хлорогеновой кислоти, комплексу
поліфенольних сполук софори і чорниці). Показана здатність цих препаратів запобігати розвитку судинних
ускладнень діабетичної ретинопатії. Розроблені рекомендації із застосування біофлаваноїдів і пребіотиків у
комплексному лікуванні хворих на діабетичну ретинопатію. Запропоновані методи відтворення дисбіозу та
його оцінки за допомогою оригінального ферментативного методу.



2. The thesis covers the results of the experimental substantiation of dysbiotic aspects of diabetes mellitus
pathogenesis. Dysbiosis development in sugar loading and modeling of diabetes mellitus of 1 and 2 types is shown
for the first time. Diabetic retinopathy in the experimental dysbiosis and during introduction of the intestinal
endotoxin (lipopolysaccharide) was established by biochemical and histological methods. There was studied a
protective role of the liver in the development of diabetes and dysbiosis; the therapeutic and preventive effect of
hepatoprotectors in diabetes is presented. The application of regulators of microbiocenosis - prebiotics for the
prevention and treatment of diabetic retinopathy is substantiated by the experiment and in clinic. The prebiotics
peculiarities of polyphenol compounds (quercethyn, izoflavones, chlorogenous acid, the complex of polyphenol
substances from Sophora and bilberries) were determined for the first time. There was shown the ability of these
preparations to prevent the development of diabetic retinopathy. There were devised practical recommendations
on the application of bioflavonoids and prebiotics in the complex treatment of patients with diabetic retinopathy.
The methods of restoration of dysbiosis and its assessment with the original enzymatic method are proposed.
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