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2. Psychological features of the attribute-style determination of the hardiness of the individual

Реферат:
1. Предмет дослідження – особливості атрибутивно-стильової детермінації життєстійкості особистості.
Методи дослідження. З метою вирішення поставлених дослідницьких завдань та забезпечення об’єктивності
дослідження в роботі використана низка методів: теоретичні методи – теоретичний аналіз джерел,
системно-структурний аналіз та інтерпретація отриманих даних; емпіричні методи – методи
спостереження, моделювання, аналізу результатів діяльності, психодіагностичні методики. Для визначення
атрибутивно-стильової предиспозиції поведінкової активності особистості використано: шкала
дисфункціональних установок А.Бека-А.Вейсман (Beck’s Dysfunctional Attitudes Scale); тест атрибутивних
стилів (Л. Рудіна); шкала базисних переконань (WAS) Ронні Янов-Бульмана (стандартизація М. Падун, А.
Котельникова). Для встановлення особливостей життєстійкості та ресурсності особистості використано:
тест життєстійкості (Hardiness Survey, Maddi) в адаптації М.Алфімової та В. Голімбет; опитувальник SVF120 (В.
Янке, Г.Ердманн, адаптація Н. Водоп'янової); методика вимірювання психологічної захисту (Пилюгіна Є.Р.,



Сулейманов Р.Ф.); Я-структурний тест Аммона; короткий опитувальник Темної тріади (The Short Dark Triad,
SD3). Методи математичної статистики: t-критерій; факторний аналіз; множинне лінійне моделювання;
кореляційний аналіз. Статистична обробка даних здійснювалась за допомогою комп’ютерного забезпечення
SPSS для Windows (версія 22.0).Наукова новизна одержаних результатів дисертаційного дослідження полягає
у тому, що вперше встановлено атрибутивно-стильові предиспозиції життєстійкості особистості; доведено,
що життєстійкість особистості обумовлена базисними переконаннями, дисфункцінальними установками,
атитюдами, механізмами психологічних захистів; співвіднесено емпіричні кореляти атрубутивних стилів;
порівняно особливості розподілу та функціонування дисфункціональних установок, атрибутивних стилів та
базисних переконань ВПО – чоловіків та жінок; встановлено атрибутивно-стильову обумовленість перебігу
неклінічних форм порушення поведінки, конструктивності, деструктивності та дефіцитарності Я-функцій;
визначено, що у жінок-переселенок атрибутивнообумовленими чинниками життєстійкості виступають:
негативістична ізоляційна незалученість; прагматичний афективний контроль; проактивна нарцисична
стратегія, у чоловіків-переселенців: нарцисична ворожа незалученість; маскулінна домінантна політичність;
стабільна проактивність; пасивна відстороненість; уточнено: зміст зануреності, контролю та прийняття
ризику як компонентів життєстійкості; перебіг неклінічних форм порушення розладів адаптації внутрішньо
переміщених осіб; дістали подальшого розвитку уявлення про: атрибутивно-стильову обумовленість у
переселенців до інтерналізації проблем; функціонування когнітивно-смислових спотворень; параметризації
каузальності на рівнях стабільності, глобальності, контролю. Практичне значення одержаних результатів
полягає в тому, що розроблені моделі життєстійкості особистості на рівні предикторів та ефекторів можуть
бути використані в роботі центрів та служб з підтримки, соціальнопсихологічної реабілітації різних груп
населення, а також в програмах підвищення кваліфікації психологів, соціальних працівників.

2. The subject of research - features of attributive and stylistic determination of personality vitality. Research
methods. In order to solve the research tasks and ensure the objectivity of the research in the work used a number
methods: theoretical methods - theoretical analysis of sources, system-structural analysis and interpretation of
the obtained data; empirical methods - methods of observation, modeling, analysis of performance,
psychodiagnostic techniques. To determine the attributive and stylistic predisposition of behavioral activity of the
individual used: A. Beck's dysfunctional attitudes scale (A. Beck's Dysfunctional Attitudes Scale); attributive test
styles (L. Rudina); Ronnie Yanov-Bulman scale of basic beliefs (WAS) (standardization by M. Padun, A. Kotelnikov).
To establish the features of vitality and resourcefulness of the individual used: vitality test (Hardiness Survey,
Maddi) adapted by M. Alfimova and V. Golimbet; SVF120 questionnaire (V. Yanke, G. Erdmann, adaptation by N.
Vodopyanova); methods of measuring psychological protection (Pilyugina ER, Suleymanov RF); Ammon's self-
structural test; The Short Dark Triad (SD3). Methods of mathematical statistics: t-test; factor analysis; multiple
linear modeling; correlation analysis. Statistical data processing was performed using computer software SPSS for
Windows (version 22.0). The scientific novelty of the results of the dissertation research is that attributive-stylistic
predispositions of personality vitality were established for the first time; it is proved that the vitality of the
individual is due to basic beliefs, dysfunctional attitudes, attitudes, mechanisms of psychological protection;
empirical correlates of attributive styles are correlated; compare the features of the distribution and functioning of
dysfunctional attitudes, attributive styles and basic beliefs of IDPs - men and women; the attributive and stylistic
conditionality of the course of non-clinical forms of behavioral disorders, constructiveness, destructiveness and
deficiency of self-functions; it is determined that in women-migrants attributively conditioned factors of viability
are: negativistic isolation; pragmatic affective control; proactive narcissistic strategy, in immigrant men:
narcissistic hostile non-involvement; masculine dominant politics; stable proactivity; passive detachment;
specified: the content of immersion, control and acceptance of risk as components of viability; the course of non-
clinical forms of disorders of adaptation disorders of internally displaced persons; received further development of
the idea of: attributive and stylistic conditionality of migrants to the internalization of problems; functioning of
cognitive-semantic distortions; parameterization of causality at the levels of stability, globality, control. The
practical significance of the obtained results is that the developed models of personality vitality at the level of
predictors and effectors can be used in the work of support centers and services, socio-psychological



rehabilitation of various groups, as well as in training programs for psychologists, social workers.
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