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2. The state of pancreatic exocrine function in patients with diabetes mellitus.

Реферат:
1. Дисертація присвячена удосконаленню діагностики та лікування зовнішньосекреторної недостатності
підшлункової залози (ЗСНПЗ) у хворих на цукровий діабет шляхом комплексного вивчення інформативності
різних методів інструментального та функціонального обстеження підшлункової залози у хворих на ЦД 1-го
та 2-го типів порівняно зі здоровими особами відповідного віку. Показано високу чутливість і специфічність
методу визначення фекальної еластази–1 у діагностиці та контролі лікування ЗСНПЗ у хворих на ЦД 1–го та
2-го типів різного ступеня тяжкості. Встановлено вплив різних видів лікування на клінічний перебіг різних
форм ЦД і ступінь тяжкості ЗСНПЗ. Вивчено ефективність замісної ферментної терапії у хворих на ЦД.

2. The thesis is dedicated to the improvement of pancreatic exocrine function deficiency diagnosis (PEFD) and
treatment in diabetes mellitus (DM) type 1 and 2 patients. The studies have shown that sensitivity and specificity of
fecal elastase–1 (FE–1) detection in diagnosis of pancreatic exocrine function deficiency were 90 and 95%
respectively and even were higher than that of Lund test (85 and 90% respectively). Method of PEFD diagnosis



with FE–1 detection has considerable advantages: high sensitivity and specificity, simplicity, no need of special diet,
international standardization. All this allows wide application of this method in patients with pancreatic diseases
and DM especially with its long and complicated course.
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