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2. Internal picture of the disease and rehabilitation of patients with paranoid schizophrenia

Реферат:
1. У дисертаційному дослідженні здійснене теоретичне узагальнення та наведене нове вирішення актуальної
наукової задачі підвищення ефективності комплексної реабілітації хворих на параноїдну шизофренію (ПШ)
шляхом диференційованої психокорекції внутрішньої картини хвороби (ВКХ) на основі вивчення клініко-
психопатологічних особливостей захворювання, відношення до хвороби і соціального функціонування (СФ)
таких осіб. В ході дослідження встановлено структуру ВКХ 120 хворих на ПШ та її взаємозв'язок з
вираженістю психопатологічної симптоматики, особливостями сприйняття хвороби, механізмами
психологічного захисту (МПЗ) і рівнем СФ в різних його сферах. На основі отриманих результатів
розроблено комплекс реабілітаційних заходів для хворих на ПШ з диференційованою психокорекцією ВКХ та
оцінено його ефективність за динамічними клінічними показниками та даними психодіагностичних
досліджень. Використання запропонованого комплексу дозволило отримати достовірні (р<0,01) позитивні
зміни в клінічній динаміці ПШ і СФ хворих, а також домогтися гармонізації ВКХ за рахунок зниження частоти



варіантів дезадаптивного відношення до хвороби та зменшення напруженості деструктивних МПЗ. Ключові
слова: параноїдна шизофренія, внутрішня картина хвороби, соціальне функціонування, реабілітаційні заходи.

2. The dissertational research provides theoretical generalization and presents new solution of actual scientific
problems of increase the efficiency of complex rehabilitation of patients with paranoid schizophrenia (PS) by
differential correction of internal picture of disease (IPD) based on the study of clinical and psychopathological
features of the disease, attitudes toward illness and social functioning (SF) such persons. During the study, the
structure of IPD of 120 patients with PS and its relationship with the severity of psychopathological
symptomatology, peculiarities of illness perceptions, psychological defense mechanisms (PDM) and the level of SF
in its various fields was revealed. Based on the obtained results rehabilitational complex for patients with PS with
differentiated psychocorrection of IPD was developed and its effectiveness by dynamic clinical parameters and
data of psychodiagnostic investigations was evaluated. Using of proposed complex allowed to obtain significant
(p<0.01) improvements in clinical dynamics of PS and SF of patients and achieve harmonization of IPD by reducing
the frequency of maladaptive variants relation to disease and reducing intensity of destructive PDM. Key words:
paranoid schizophrenia, internal picture of the disease, social functioning, rehabilitation measures.
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