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Реферат:
1. Дисертація присвячена вивченню особливостей глюкокортикоїдної та андрогенної функцій кори
надниркових залоз, а також міжгормональних відношень метаболітів андро- та глюкокортикоїдогенезу у
хворих на РС залежно від статі, віку, ступеня важкості, тривалості, фази, типу перебігу хвороби,
особливостей терапії. Виявлено додатковий прогностичний критерій для даного захворювання.
Запропоновані нові покази до застосування глюкокортикоїдних середників при РС, що ґрунтуються на
особливостях ендогенного стероїдного профілю. Отримані дані сприятимуть більш глибокому розумінню
закономірностей ендокринологічних нашарувань демієлінізуючого процесу, а також удосконаленню методів
гормонотерапії даного захворювання.

2. The dissertation is devoted to the study of peculiarities of glucocorticoid and androgenic adrenal functions and
also to investigation of interhormonal interrelations of metabolites of andro- and glucocorticoidogenesis among
patients with multiple sclerosis (MS) depending on sex, age, rate of disability, duration, phase, course of ailment



and therapy's features. Revealed new prognostic criterion for given disorder. Proposed new indications for usage
of glucocorticoid substances in MS, grounded upon peculiarities of endogenic steroid profile. Obtained data will
contribute to more profound understanding of the regularities of endocrine disorders in demyelinating process
and to improvement of hormonal therapy in this disease as well.
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