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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 15.81.21

Тема дисертації:
1. Особливості самоактуалізації майбутніх психологів в процесі професійної підготовки

2. Features of future psychologist self-actualization in the process of professional training

Реферат:
1. Об'єкт - процес самоактуалізації особистості майбутніх фахівців у процесі навчання; мета - визначення
психологічного змісту (особистісний сенс, структура, особливості прояву) самоактуалізації майбутніх
психологів та шляхів оптимізації цього процесу на етапі професійної підготовки; методи - теоретичні методи
(аналіз, синтез, індукція, дедукція, абстрагування, узагальнення, систематизація, моделювання); методи збору
емпіричних даних (спостереження, самоспостереження, бесіда, анкетування, асоціативний експеримент,
психодіагностичне тестування); методи математико-статистичної обробки даних та їхнього аналізу; новизна
- вперше визначено сукупність властивостей самоактуалізованої особистості майбутніх психологів;
доведено правомірність зарахування до переліку цих властивостей показників соціально-психологічної
адаптованості, рефлексивності, готовності до саморозвитку, професійної ідентичності, які відображають
специфіку самоактуалізації особистості в процесі професійної підготовки; вперше розкрито зміст та
динаміку особистісного смислу самоактуалізації у майбутніх психологів; встановлено відмінності в структурі



властивостей самоактуалізованої особистості майбутніх психологів залежно від етапу професійної
підготовки та форми фінансування; поглиблено уявлення про можливості оптимізації самоактуалізації
майбутніх психологів в процесі професійної підготовки шляхом створення відповідних умов для розвитку та
прояву властивостей самоактуалізованої особистості; запропоновано систему психолого-педагогічного
супроводу самоактуалізації майбутніх психологів в процесі професійної підготовки; дістало подальшого
розвитку питання взаємообумовленості професійного становлення та самоактуалізації особистості;
результати - полягають у розробленні системи психолого-педагогічного супроводу оптимізації
самоактуалізації майбутніх психологів в процесі професійної підготовки; апробований методичний
інструментарій може стати основою моніторингу успішності прояву у майбутніх психологів властивостей
самоактуалізованої особистості; результати наукового дослідження можуть бути використані при викладанні
курсів в галузі психології, а також при підготовці практичних семінарів для викладачів, психологів, учителів
та інших спеціалістів, яких цікавить проблема особистісного та професійного становлення людини; галузь -
психологія

2. Object -the objects is the process of a person's self-actualization of the future specialists daring the training
process; the aim is the definition of psychological maintenance (personality's sense, structure, peculiarities of
display) of the future psychologists' self-actualization and the ways of optimization of this process at the stage of
professional training; the methods are theoretic methods (analysis, synthesis, induction, deduction, abstraction,
generalization, systematization, modeling); the methods of collection of empirical data (observation, self-
observation, a talk, questionnaire, associative experiment, psychodiagnostic testing); the methods of mathematics-
statistical processing of data and their analysis; the innovation is the first defined totality of qualities of a self-
actualized person of the future psychologists; appropriateness of putting these properties on the list of social-
psychological adaptation data is proved as well as reflexivity, getting ready for self-education, professional identity
which reflect the specific of a person's self-actualization in the process of professional training; first the
maintenance and dynamics of the personal meaning of the future psychologists' self-actualization is discovered;
the differences in the structure of peculiarities of a self-actualized person of the future psychologists depending
on the stage of professional training and the from of financing are determined; the idea of possibilities of
optimization of the future psychologists' self-actualization in the process of professional training by creating
corresponding conditions for development and display of the qualities of a self-actualized person is deepened; the
system of psycho-pedagogical accompaniment of self-actualization of future psychologists in the process of
professional training is offered; the issue of interrelation of professional formation and a personality's self-
actualization has received the further development; the results are in the development of the system of psycho-
pedagogical accompaniment of the optimization of the future psychologists' self-actualization in the process of
professional training; the approved methodical tools can become the basis of monitoring successful display of the
qualities of a self-actualized personality of the future psychologists; the results of scientific research can be used
during teaching the courses of psychology as well as during the preparing of practical seminars for tutors,
psychologists, teachers and other specialists who are interested in the problem of personal and professional
development of the human; branch - psychology
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