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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 76.29.30

Тема дисертації:
1. Вплив антигіпертензивної терапії інгібіторами ангіотензин-перетворюючого ферменту, бета-
адреноблокаторами та антагоністами АТІІ рецепторів на стан інсулінорезистентності у хворих з
метаболічним синдромом

2. The influence of antihypertensive therapy by angiotensin-converting enzyme inhibitors, beta-blockers and ATII
receptor antagonists on insulin resistance state at subjects with metabolic syndrome

Реферат:
1. Дисертація базується на матеріалах обстеження хворих на артеріальну гіпертензію (АГ) з метаболічним
синдромом (МС) згідно АТРІІІ критеріїв без цукрового діабету (ЦД) з метою підвищення ефективності
лікування. На підставі вивчення проявів інсулінорезистентності (ІР) за допомогою клінічного обстеження,
показників вуглеводного обміну за методом перорального глюкозо-толерантного тесту, ліпідного спектру
крові, проведення добового моніторування артеріального тиску у хворих на АГ та МС без ЦД. Галузь
використання - клінічна медицина. Результати впроваджені в практику медичних закладів.

2. Dissertation is based on the materials of examining the patients with arterial hypertension (AH) and metabolic
syndrome (MS) acoording to АТРІІІ criteria without diabetes mellitus (DM) with the purpose of treatment efficacy
improvement. On the basis of studying insulin resistance (IR) features with the help of clinical examination,



carbohydrates metabolism according to glucose tolerance test, serum lipids panel, 24-hours blood pressure
monitoring in the patients with AH and MS without DM. Sphere of implication - clinical medicine. Results are
applied to the practice of healthcare facilities.
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Керівник відділу УкрІНТЕІ, що є
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діяльності

Юрченко Т.А.


