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Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена вивченню різноманітних аспектів алергічних захворювань та аналізу
нових методів діагностики та інноваційних підходів до лікування. Дослідження охоплює аналіз сучасних
методів та їх ефективність у контексті різних типів алергій та розробку нових стратегій лікування з
урахуванням індивідуальних особливостей пацієнтів. У дисертаційній роботі приведено результати
експериментального дослідження застосування комбінованого рослинного препарату Десенфіт при
алергічних захворюваннях. З'ясовано, що висока ефективність вивченого засобу обумовлена полімодальною
фармакологічною дією його складових: трави череди, квітів календули лікарської, листя глоду та квітів.
Зокрема, виявлено його потужні протиалергічні, імуномодулюючі, антиоксидантні, протизапальні та
антитоксичні властивості. На основі проведених скринінгових досліджень, виявлено, що комбінований
трикомпонентний рослинний препарат під кодовою назвою РК №2 та умовною назвою "Десенфіт", який
включає стандартизовані екстракти трави череди, квіток календули, листя і квіток глоду, має виражену



антиексудативну дію на моделі гістамінового набряку лапи у щурів. У контексті індукованих введенням
Лінкоміцину гідрохлориду антибіотико-асоційованих ускладнень, виявлено, що новий комбінований
рослинний препарат Десенфіт у дозі 30 мг/кг, що містить екстракти трави череди, квітів календули
лікарсько, листя глоду та квітів, має потужну антитоксичну дію. За результатами проведених досліджень на
моделі експериментальної алергічною реакцією анафілаксія з бронхоспазмом у мурчаків, встановлено, що
введення досліджуваного засобу Десенфіт у дозі 30 мг/кг чинило значну антиалергічну дію за умов розвитку
анафілактичного шоку з бронхообструктивним синдромом у мурчаків, що верифіковане за вірогідною
нормалізацією клінічних показників. За результатами проведених досліджень на моделі експериментальної
атопічного контактного дерматиту індукованого 2,4-динитрохлорбензолом у мурчаків, встановлено, що
введення досліджуваного засобу Десенфіт у дозі 30 мг/кг чинило значну антиалергічну дію, яка встановлена
за вірогідним зниженням у 1,5-2,5 рази (р˂0,01) шкірних проявів алергії, зменшенням у 1,2-1,5 рази (р˂0,01)
товщини шкірної складки відносно групи контрольної патології. За зменшенням клінічних проявів АКД
Десенфіт вірогідно перевищував ефективність Тесаліну та поступався високоселективному блокатору Н1-
гістамінових рецепторів Дезлоратадину. Результати проведених експериментальних досліджень
обґрунтовують перспективність подальшого вивчення засобу Десенфіт, на основі стандартизованих
екстрактів череди трироздільної трави, нагідок квітки, глоду листя та квітки з метою створення
оригінального українського засобу для терапії алергічних захворювань

2. The dissertation is dedicated to the study of various aspects of allergic diseases and the analysis of new
diagnostic methods and innovative approaches to treatment. The research encompasses the analysis of modern
methods and their effectiveness in the context of different types of allergies, as well as the development of new
treatment strategies taking into account individual patient characteristics. The dissertation presents the results of
experimental research on the use of the combined herbal preparation Desenfit in allergic diseases. It has been
found that the high effectiveness of the studied product is due to the polymodal pharmacological action of its
components: common knotgrass herb, marigold flowers, hawthorn leaves, and flowers. Specifically, its potent anti-
allergic, immunomodulatory, antioxidant, anti-inflammatory, and antitoxic properties have been identified. Based
on the conducted screening studies, it has been revealed that the combined three-component herbal preparation
under the code name RK No.2 and the provisional name "Desenfit", which includes standardized extracts of
common knotgrass herb, marigold flowers, and hawthorn leaves and flowers, has a pronounced anti-exudative
effect in a model of histamine-induced paw edema in rats. In the context of antibiotic-associated complications
induced by Lincomycin hydrochloride administration, it has been found that the new combined herbal preparation
Desenfit at a dose of 30 mg/kg, containing extracts of common knotgrass herb, marigold flowers, hawthorn leaves,
and flowers, exhibits powerful antitoxic action. According to the results of the conducted research on the model of
experimental allergic reaction anaphylaxis with bronchospasm in guinea pigs, it has been established that the
administration of the investigated agent Desenfit at a dose of 30 mg/kg exerted a significant anti-allergic effect
under conditions of anaphylactic shock with bronchoobstructive syndrome in guinea pigs, which was verified by
the probable normalization of clinical parameters. Based on the results of the studies on the model of experimental
atopic contact dermatitis induced by 2,4-dinitrochlorobenzene in guinea pigs, it has been found that the
administration of the investigated agent Desenfit at a dose of 30 mg/kg exerted a significant anti-allergic effect,
which was confirmed by the probable reduction by 1.5-2.5 times (p<0.01) of skin allergy manifestations and a
decrease by 1.2-1.5 times (p<0.01) in skin fold thickness relative to the control group pathology.In terms of reducing
the clinical manifestations of ACID, Desenfit likely exceeded the effectiveness of Tesalin and was inferior to the
highly selective H1-histamine rеceptor blocker Desloratadine.The results of the conducted experimental studies
justify the further investigation of the Desenfit agent, based on standardized extracts of common knotgrass herb,
marigold flowers, hawthorn leaves, and flowers, with the aim of creating an original Ukrainian remedy for the
therapy of allergic diseases
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