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Тема дисертації:
1. Імунологічні зсуви в організмі вагітної при затримці розвитку плода та їх комплексна терапія.

2. Immunological shifts in the organism of pregnant women with intrauterine growth retardation and their
complex therapy.

Реферат:
1. Робота присвячена актуальній темі сучасного акушерства - підвищенню ефективності лікування СЗРП у
вагітних за рахунок уточнення імунологічних особливостей патогенезу й розробки комплексного методу
терапії з використанням КГ. Дисертація побудована на достатньому клінічному матеріалі (120 вагітних, з них
- 90 жінок із СЗРП). У процесі виконання роботи використані сучасні клінічні, ультразвукові,
доплерометричні, імунологічні, статистичні методи дослідження. У представленій роботі вперше на
підґрунті комплексного клініко-лабораторного обстеження вагітних, які мають СЗРП, встановлена роль
імунологічних порушень у виникненні цієї патології. Уперше науково доведено взаємообумовленість
імунологічних змін у вагітних із СЗРП та стану плода за даними інструментальних досліджень. Уперше
запропоновано використання КГ в лікуванні СЗРП як багатокомпонентного препарату, який має позитивний
вплив на імунологічні зрушення, що мають місце в організмі вагітної при вказаній патології. Визначена його
нормалізуюча дія на стан клітинного імунітету, цитокіновий статус, білковосинтезуючу функцію плаценти.



Вивчено вплив КГ на стан вагітної та плода, доведена його висока ефективність у лікуванні СЗРП та
відсутність ускладнень при його застосуванні. Автором запропоновано патогенетично обґрунтовані
лікувальні заходи, а також розроблений алгоритм ведення вагітності й пологів у жінок із СЗРП, що
дозволяють попереджати в них розвиток ускладнень з боку матері й плода.

2. The research deals with an urgent problem of modern obstetrics: an increase in the efficacy of treatment of
intrauterine growth retardation (IUGR) in pregnant women by means of specification of immunological
peculiarities in pathogenesis and development of a complex therapeutic technique, which uses СН. The thesis is
based on sufficient clinical material (120 pregnant women, 90 of them having IUGR). In the process of the research
modern clinical, sonographic, doppler, immunological and statistical methods of examination were used. For the
first time, this work revealed the part of immunological disturbances in the development of the above pathology on
the basis of a combined clinical-laboratory examination of pregnant women with IUGR. For the first time,
interdependence of immunological changes in pregnant women with IUGR and the foetal state by the data of
instrumental studies was scientifically proved. For the first time, it is recommended to use CH for treating IUGR as
a multicomponent drug, which produces a positive effect on immunological shifts taking place in the organism
during pregnancy with growth retardation. The normalizing influence of СН on the state of cellular immunity,
cytokine status and protein-synthetizing function of the placenta was revealed. The effect of CH on the state of
the pregnant woman and foetus was studied, its high efficacy for treating IUGR and absence of any complications
after its use were proved. The author suggests pathogenetically grounded therapeutic measures and her algorithm
for managing pregnancy and labour in women with IUGR, which make it possible to prevent development of
complications in the mother and foetus in such cases.
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