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V. Відомості про дисертацію
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Тема дисертації:
1. Стан здоров'я та адаптаційні можливості у дітей з прийомних сімей

2. The state of health and adaptive abilities of the children from the adoptive families

Реферат:
1. Дисертація присвячена удосконаленню діагностики адаптаційних резервних можливостей дітей групи
соціального ризику, які виховуються в прийомних сім'ях, на основі вивчення складових здоров'я та
визначення найбільш інформативних показників стану адаптаційних реакцій організму. Проведений аналіз
статистичних даних динаміки популяції дітей групи соціального ризику в Україні та в Луганській області. На
основі математичного короткострокового прогнозу з використанням В-сплайнів розраховані тенденції
створення прийомних сімей в Луганській області до 2014 року. Наведені критерії нормального
функціонування прийомних сімей, де провідним фактором є здоров'я прийомної дитини на етапі
влаштування. Дана оцінка динаміки показників здоров'я на основі вивчення його основних складових на
етапах влаштування та через 12 місяців перебування дітей в прийомних сім'ях. Визначені значні порушення
фізичного розвитку, невідповідність біологічного та паспортного віку у більшості дітей ГСР, виявлені прямі
кореляційні зв'язки між антропометричними показниками та проявами остеопенії, дефіцитом макро- та



мікроелементів. Визначені порушення адаптаційних можливостей за основними параметрами оцінки
вегетативної нервової та серцево-судинної систем, показниками лейкограм та клітинним
електрофоретичним потенціалом, відсутність нормалізації адаптаційних можливостей у 67,8 % дітей за
період перебування в прийомних сім'ях. Запропоновано алгоритм медичного супроводу з динамічним
контролем адаптаційних можливостей дітей з прийомних сімей для підвищення ефективності лікувально-
профілактичних заходів на рівні первинної ланки охорони здоров'я.

2. The thesis is devoted to the improvement of diagnosis adaptive reserve capacity of children at social risk being
raised in foster care, based on the study of the components of health and determine the most informative
indicators of adaptive reactions. The analysis of the statistical dynamics of the population of children at risk of
social groups in Ukraine in Luhansk region. Based on mathematical short-term forecasting using B-splines
calculated trends creating adoptive families in the Luhansk region in 2014. These criteria for the normal
functioning of foster families, where the main factor is the child's foster care placement stage. The evaluation of
the dynamics of the health care system through the study of its main components on the stages of installation and
12 months children in foster care. Identified significant violations of physical development, inconsistency and
biological passport age most children HSR found direct correlations between anthropometric indicators and signs
of osteopenia, the lack of macro-and micronutrients. The identified violations adaptive capacity for the main
parameters evaluation of autonomic nervous and cardiovascular systems, and cellular indicators leykohram
electrolytic potential lack of normalization of adaptive capacity in 67.8% of children in the period of stay in foster
care. The algorithm of medical support dynamic control of adaptive abilities of children with adoptive families to
improve preventive measures at the level of primary health care.
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