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2. The individualization of positive end expiratory pressure selection during mechanical ventilation in newborns

Реферат:
1. Наукова робота присвячена поліпшенню результатів штучної вентиляції легень (ШВЛ) у новонароджених
дітей за допомогою розробки методів індивідуального підбору позитивного тиску в кінці видиху (ПТКВ),
проведення порівняльної оцінки різних способів підбору ПТКВ та обґрунтуванню вибору оптимального
методу підбору ПТКВ у конкретній клінічній ситуації. Вперше запропоновано та досліджено метод
проведення recruitment у новонароджених дітей. Доведено його позитивний вплив на підвищення рівня
постачання кисню і покращення механічних властивостей легень, в результаті чого поліпшились результати
лікування. Продемонстровано ефективність впливу індивідуального підбору ПТКВ за даними кривої тиск-
об'єм на показники системного транспорту кисню та покращення клінічних наслідків у новонароджених
дітей. Розроблено методику індивідуального підходу до підбору ПТКВ, що базується на досягненні
оптимального співвідношення поліпшення оксигенації та запобігання розвитку негативних ефектів ПТКВ, не



допускаючи при цьому перерозтягування легенів. При використанні розробленої методики досягнуто
скорочення рівня летальності на 14 % (Р=0,047).

2. The goal of this work is to improve the quality of mechanical ventilation in newborns by means of development
individual PEEP selection methods, a comparative assessment of PEEP selection methods and reasoning of the
method in particular case.
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