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Тема дисертації:
1. Диференційоване застосування фізичних чинників у комплексному відновлювальному лікуванні хворих на
жовчокам'яну хворобу після ударно-хвильової літотрипсії або холецистектомії

2. Differentiated Use of Physical Factors in the Complex Rehabilitative Treatment of Cholelithic Disease Patients
after Shock - Waved Lithotripsy or Cholecystectomy

Реферат:
1. В дисертації представлено патогенетичне обґрунтування та вирішення актуальної наукової задачі,
спрямованої на підвищення ефективності відновлювального лікування хворих на ЖКХ після ЕУХЛ або
холецистектомії за допомогою фізичних чинників. На підставі результатів комплексного клінічного,
лабораторного та інструментального обстеження 566 хворих на холелітіаз, визначення особливостей
клінічного перебігу раннього відновлювального періоду після літотрипсії, а також у віддалений термін після
холецистектомії, доведено ефективність створених на основі диференційного підходу нових лікувальних
комплексів із застосуванням НІЛО, НВЧ-терапії, мінеральних вод ("Поляна Квасова" та "Моршинська"),
препарату соєвих ізофлавонів ЕКСО (якій має антиоксидантну дію), мінерального концентрату "Намацит",
препарату мотіліум. Показано, що основною ланкою в патогенезі рецидивів каменеутворення найбільш
вираженими патегенетично значущіми порушеннями являються: функціональні розлади кінетичної та



секреторної активності біліарної ігастродуоденальної зони, запальні явища травневого шляху, суттєві
порушення метаболічного гомеостазу кислотно-лужного стану і прооксидантно-антиоксидантної систем,
що лягло в основу розробки запропонованого алгоритму диференційованого відновлювального лікування
хворих на ЖКХ після ЕУХЛ або холецистектомії.

2. In the thesis under consideration they have presented pathogenic grounding and solution of an urgent scientific
task directed to the rise of efficacy of rehabilitative treatment of cholelithic patients after extracorporal shock-
waved lithotripsy (ESWL) or cholecystectomy by the means of physical factors. On the ground of the results of
complex clinical, laboratory and instrumental examination of 566 cholelithic patients, determination of the
features of an early rehabilitative period clinical course after lithotripsy and in a remote period after
cholecystectomy they have proved efficacy of the new curative complexes created on the basis of differentiated
approaches with the use of laser-, EHF - therapy, mineral waters ("Poliana Kvasova" and "Morshinskaya"), soybean
izophlavones preparation ECSO with an antioxidant action, mineral concentrate "Namatsit", motilium. It is shown,
that the basic part in pathogenesis relapses of stone formation the most expressed significant infringements are:
functional frustration kinetic both secretion activity biliar and gastroduodenal zones, the inflammatory
phenomena of the digestive path, essential infringements of a metabolic homeostasis of acid-alkaline condition
and prooxidant-antioxidant systems that has underlain development of the offered algorithm differential
regenerative treatment of cholelithic disease patients after ESWL or cholecystectomy.
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