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Тема дисертації:
1. Фактори ризику рецидиву аритмії у хворих з фібриляцією передсердь неклапанного ґенезу після
відновлення синусового ритму

2. Risk factors for arrhythmia recurrence in patients with non-valvular atrial fibrillation after sinus rhythm
restoration

Реферат:
1. Дисертація присвячена підвищенню ефективності лікування пацієнтів з персистентною неклапанною
фібриляцією передсердь (ФП) на основі виявлення факторів ризику рецидиву аритмії після відновлення
синусового ритму методом електричної кардіоверсії (ЕКВ) при 6-місячному спостереженні. На підставі
обстеження 141 пацієнта з персистентною ФП неклапанного ґенезу виявлені анамнестичні, клінічні та
ехокардіографічні фактори ризику рецидиву аритмії впродовж 6 місяців після електричної кардіоверсії.
Визначений взаємозв’язок перебігу аритмії та поєднання фонових захворювань. Здійснена оцінка



структурно-функціональних змін міокарда через один місяць після ЕКВ, визначено їх вплив на подальший
перебіг ФП. Розроблені багатофакторні скоринг-моделі індивідуального прогнозування утримання
синусового ритму. Моделі дозволяють визначити пацієнтів з високим ризиком рецидиву на момент
проведення ЕКВ та через 1 місяць після ЕКВ.

2. The dissertation is devoted to increasing the treatment effectiveness of patients with persistent non-valvular
atrial fibrillation (AF) based on the detection of risk factors for arrhythmia recurrence after sinus rhythm
restoration by electric cardioversion (ECV) with 6-month follow-up. 141 patients with persistent non-valvular atrial
fibrillation were examined. Anamnestic, clinical and echocardiographic risk factors for arrhythmia recurrence in 6
months after electrical cardioversion were determined. It was determined, that presence of multiple comorbid
diseases in one patient was associated with higher risk of AF recurrence in 6 months after ECV. It was found that
changes of structural and functional state of the myocardium for 1 month after electrical cardioversion influenced
the development of arrhythmia recurrence in the future. Multi-factor scoring-models of individual prediction of
sinus rhythm retention were created. Models help to identify patients at high risk of arrhythmia recurrence at the
time of ECV and 1 month after ECV.
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