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Реферат:
1. Дисертація присвячена удосконаленню діагностики уражень нирок і легенів у хворих на ревматоїдний
артрит завдяки використанню міжфазної тензіореометрії сечі і конденсату вологи видихуваного повітря,
визначенню окремих чинників, які впливають на частоту і перебіг ревматоїдного гломерулонефриту,
інтерстиціального нефриту, амілоїдозу нирок, плевриту, дифузного інтерстиціального фіброзу,
фіброзуючого альвеоліту, ревматоїдних легеневих вузликів, а також вивченню стану легеневого сурфактанту
у тварин з експериментальним ад'ювантним артритом. За допомогою фізико-хімічних методів дослідження
патологія нирок і легенів діагностується відповідно в 4,2 і 4,7 разів частіше, ніж при загальновизнаному
обстеженні, а ефективність терапії нефропатії і пневмопатії залежить від початкових фізико-хімічних
властивостей сечі і вологи видихуваного повітря. Глюкокортикоїдні гормони позитивно впливають на
біофізичний стан сечі, а системна ензимотерапія - на параметри видихуваного повітря.



2. The dissertation deals with an improvement of diagnosing renal and pulmonary disorders in patients with
rheumatoid arthritis due to the use of the interphase tensiometry of the urine and the expired air moisture
condensate. It determines individual factors affecting the incidence and course of rheumatoid glomerulonephritis,
interstitial nephritis, renal amiloidosis, pleurisy, diffuse interstitial fibrosis, fibrosing alveolitis, rheumatoid
pulmonary nodules. It also studies the state of the lung surfactant in animals with experimental adjuvant arthritis.
When physicochemical methods of study are used renal and pulmonary pathology is diagnosed by 4.2 and 4.7 times
more frequently, resfectively, as compared with the conventional examination; whill the efficacy of treating
nephropathy and pneumopathy depends on the initial physicochemical properties of the urine and the expired air
moisture condensate. Glucocorticoid hormones produce a positive effect on the biophysical state of the urine,
while systemic enzymotherapy - on the expired air parameters.
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