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1. Клініко-лабораторна характеристика ВІЛ-асоційованих уражень центральної нервової системи з
урахуванням навантаження ВІЛ у крові та спинномозковій рідині

2. Clinical and laboratory characteristics of HIV-associated lesions of the central nervous system taking into
account the HIV load in blood and cerebrospinal fluid

Реферат:
1. Виявлена психічна патологія залежить від преморбідного фону і впливу ВІЛ-інфекції. Зокрема у
преморбідних психічно гармонійних осіб після отримання інформації про інфікування ВІЛ формувалися
невротичні та афектні розлади. Частота розладів зрілої особистості обумовлюється несприятливими
мікросоціальними факторами в дитячо-підлітково-юнацькому віці та патологічним розвитком особистості
після інфікування ВІЛом. Вплив ВІЛ-інфекції на психічне здоров'я пацієнтів проявлявся в достовірно
частішому „нашаруванні” органічних, невротичних, афектних порушень на наявні розлади особистості.
Аналіз результатів дослідження вищих коркових функцій та емоційної сфери виявив наступне: 1) при ВІЛ-
інфекції усі сфери вищої коркової діяльності зазнають суттєвих змін; 2) найзначніші зміни відзначаються у
сфері пам'яті, уваги, зоровому, соматосенсорному, слуховому гнозисі, динамічному праксисі, здатності
писати, читати, рахувати, а також в інтелекті; 3) у сфері уваги виявляються зміни в контрольній групі і значні



порушення в досліджуваній групі; 4) мінімальні зміни в контрольній групі представлені у сферах: мови,
читання, письма, інтелекту, динамічного праксису та слухового гнозису; 5) зміни емоційної сфери доводять
значущість емоційного чинника у досліджуваній групі (переважне запам'ятовування емоційних слів), а також
зниження когнітивних здатностей при ІІІ-ГУ клінічних стадіях ВІЛ-інфекції (зниження запам'ятовування
емоційних і нейтральних слів). Встановили, що у ІІІ-ІУ клінічних стадіях ВІЛ інфекції більшість пацієнтів
перебувала у стані субдепресії, що супроводжувалася високим рівнем тривожності (порівняно з умовно
здоровими особами Р<0,001). Наукова новизна одержаних результатів. Уперше в проспективному когортному
дослідженні на репрезентативній вибірці встановлено рівень навантаження ВІЛ у зразках спинномозкової
рідини. Виявлені раніше невідомі особливості (співвідношення навантаження ВІЛ у крові і спинно-мозковій
рідині залежно від антиретровірусної терапії), що характеризують кількісні відмінності ВІЛ у двох біологічних
рідинах інфікованого організму. Визначено рівень навантаження ВІЛ у спинно-мозковій рідині залежно від
наявності чи відсутності клінічних ознак ураження ЦНС. Підтверджено, що кількість ВІЛ у спинно-мозковій
рідині може свідчити про рівень вірогідності наявності ВІЛ- асоційованого ураження ЦНС. Виявлені раніше
невідомі особливості патогенезу ураження ЦНС при ВІЛ- інфекції, а також реплікації ВІЛ в інфікованому
організмі. Практичне значення одержаних результатів. Обґрунтована можливість і доцільність застосування
молекулярно-біологічних досліджень зразків ліквору для діагностики ВІЛ-обумовлених уражень ЦНС.
Виявлені закономірності дозволили виробити оцінку діагностичної 7 ефективності визначення рівня
вірусного навантаження у СМР. Результати дослідження можуть бути показанням до визначення профілю
фармакорезистентності ВІЛ у СМР, якщо виявлена відсутність супресії ВІЛ у зразку СМР через 6 міс. після
початку терапії. Отримані дані можуть бути використані для лабораторної діагностики ВІЛ- асоційованих
уражень ЦНС і моніторингу ефективності терапії ВІЛ-інфекції.

2. The identified mental pathology depends on the premorbid condition and the impact of HIV infection. In
particular, neurotic and affective disorders were formed in premorbid mentally harmonious individuals after
receiving information about HIV infection. The frequency of mature personality disorders is determined by
unfavorable microsocial factors in childhood, adolescence and youth and pathological personality development
after HIV infection. The impact of HIV infection on the patients mental health was manifested in significantly more
frequent layering of organic, neurotic, affective disorders on existing personality disorders. The analysis of the
results of the study of higher cortical functions and the emotional sphere revealed the following: 1) all areas of
higher cortical activity undergo significant changes in HIV infection; 2) the most significant changes are noted in
the field of memory, attention, visual, somatosensory, auditory gnosis, dynamic praxis, the ability to write, read,
count and also in intelligence; 3) in the field of attention, changes are detected in the control group and significant
violations in the research group; 4) minimal changes in the control group are presented in the following areas:
language, reading, writing, intelligence, dynamic praxis and auditory gnosis; 5) changes in the emotional sphere
prove the importance of the emotional 11 factor in the studied group (predominant memorization of emotional
words), as well as a decrease of cognitive abilities in IIIIV clinical stages of HIV infection (decrease of memorization
of emotional and neutral words). It was established that in the IIIIV clinical stages of HIV infection, the majority of
patients were in a state of subdepression, which was accompanied by a high level of anxiety (compared to
conditionally healthy individuals P<0.001). Scientific novelty of the obtained results. The level of HIV load in
cerebrospinal fluid samples was determined in a prospective cohort study on a representative sample for the first
time. Previously unknown features were revealed (the ratio of HIV load in blood and cerebrospinal fluid depending
on antiretroviral therapy), characterizing the quantitative differences of HIV in two biological fluids of an infected
organism. The level of HIV load in cerebrospinal fluid was determined depending on the presence or absence of
clinical signs of CNS damage. It has been 14 confirmed that the amount of HIV in the cerebrospinal fluid can
indicate the level of probability of the presence of HIVassociated damage to the central nervous system. Previously
unknown features of the pathogenesis of CNS damage in HIV infection, as well as HIV replication in the infected
body, were revealed. Practical significance of the obtained results. The justified possibility and expediency of using
molecular biological studies of cerebrospinal fluid samples for the diagnosis of HIVinduced lesions of the central
nervous system. The revealed regularities made it possible to develop an assessment of the diagnostic



effectiveness of determining the level of viral load in CSF. The results of the study can be an indication for
determining the profile of HIV pharmacoresistance in CSF, if the absence of HIV suppression in the sample of CSF
is detected in a 6 months after starting therapy. The obtained data can be used for laboratory diagnosis of
HIVassociated lesions of the central nervous system and monitoring of the effectiveness of HIV therapy.
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