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ІІІ. Відомості про організацію, де відбувся захист
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ІV. Відомості про підприємство, установу, організацію, в якій було
виконано дисертацію
Повне найменування юридичної особи: Житомирський державний технологічний університет

Код за ЄДРПОУ: 05407870
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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 77.03.53

Тема дисертації:
1. Фізична реабілітація чоловіків зрілого віку з наслідками діафізарних переломів кісток, гомілок на основі
механотерапії та болюсотерапії.

2. Physical rehabilitation of men of mature age with fractures of the bones of shanks on the basis of
mechanotherapy.

Реферат:
1. Об'єкт - фізична реабілітація чоловіків зрілого віку з наслідками діафізарних переломів кісток гомілок;
методи теоретичний аналіз, систематизація і узагальнення даних науково-методичної літератури,
соціологічні, педагогічні, медико-біологічні, психологічні, клінічні, інструментальні, методи математичної
статистики; новизна - вперше розроблені і перевірені в лікувальних закладах варіанти механотерапії з
використання авторського тренажера в їх можливому поєднанні з лікувальною гімнастикою,
фізіотерапевтичними процедурами на основі місцевих матеріалів (глини) і масажем для даної категорії
хворих; доповнено знання про механізм лікувальної дії механотерапії у поєднанні з елементами
болюсотерапії на хворих з наслідками діафізарних переломів кісток гомілок; удосконалено підходи до
поєднання механотерапевтичних занять з процедурами фізіотерапії, працетерапії і лікувального масажу та їх
тривалість і періодичність; підтверджено позитивний вплив комплексного застосування



механотерапевтичних занять, теплових процедур та лікувального масажу з дозованою ходьбою на
відновлення опорної і локомоторної функцій ушкодженої кінцівки; результати - розроблено програму
комплексної фізичної реабілітації для чоловіків зрілого віку з наслідками діафізарних переломів кісток
гомілок на основі механотерапії та болюсотерапії на поліклінічному етапі та практичні рекомендації для її
використання в оздоровчо-реабілітаційних центрах; галузь фізичне виховання і спорт.

2. The research object ?physical rehabilitation of men of mature age with fractures of the bones of shanks on the
basis of mechanotherapy and bolusoterapy; methods: analysis and scientific of literary, pedagogical, medical
biological, psychological, methods of mathematical statistics; the research novelty:? first developed and tested in
hospitals on the use of options mechanotherapy copyright simulator in their possible combination with medical
gymnastics, Physiotherapy procedures based on local materials (clay) and massage for this category of patients,
supplemented by knowledge of the therapeutic action of Physiotherapy combined with elements bolyusoterapiyi
in patients with the consequences of diaphyseal bone fractures shins, improved approaches to combining
mehanoterapevtychnyh ZahnFive treatments with physiotherapy, labor therapy and medical massage and their
duration and frequency; confirmed the positive impact of complex application mehanoterapevtychnyh classes,
thermal procedures and therapeutic massage dosed walking and supporting the restoration of the damaged limb
functions locomotar; the results: ? a program complex of physical rehabilitation for men with fractures of the
bones of shanks on the basis of mechanotherapy and bolusoterapy; in the polyclinic stage and practical
recommendations for its use in recreational and rehabilitation centers; the sphere: physical education and sport.
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VIII. Заключні відомості
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