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Мова дисертації:
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Тема дисертації:
1. Диференційно-діагностичні критерії і тактика лікування пневмонії у дітей раннього віку, ускладненої
токсичним синдромом і гнійним ендобронхітом.

2. Differential and diagnostic criteria of pneumonia treatment approach in children under 3 years complicated by
toxic syndrome and purulent endobronchitis.

Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена питанням підвищення ефективності діагностики та лікування пневмонії у
дітей раннього віку, ускладненої токсичним синдромом та гнійним ендобронхітом. Обстежено 289 дітей
раннього віку, хворих на ускладнену пневмонію, серед яких у 129 (44,6%) пневмонія ускладнилась токсичним
синдромом, а у 160 (55,4%) пацієнтів - гнійним ендобронхітом. Контрольоване лікування на проспективному
етапі проведене 148 дітям. Доведено, що провідними ускладненнями пневмонії є токсичний синдром та
гнійний ендобронхіт, які мають різний клінічний перебіг та неоднакову медіаторну агресію (про це свідчать
маркери системної активації нейтрофілів), що вимагає їх чіткої диференціації. В результаті порушень
гомеостазу у дітей, хворих на ускладнену пневмонію, виникають значні порушення кислотно-лужної
рівноваги, прооксидантно-антиоксидантної системи, активація катаболічних процесів, активність запалення



(зростання нейтрофільної еластази), які є патогномонічними для токсичного синдрому та гнійного
ендобронхіту. Доведено, що приєднання до стандартного лікування пневмонії дітей раннього віку
ускладненої токсичним синдромом інфузійної терапії (з урахуванням інфузійного коефіцієнта) та інгаляцій
будесонідом, а при гнійному ендобронхіті - корекції водного навантаження і амброксолу через небулайзер,
застосування прон-позиції дітям, що знаходяться на керованій вентиляції легень незалежно від ускладнення,
зумовлює корекцію порушень в системі кислотно-лужної рівноваги, значне зменшення активності процесів
перекисного окиснення ліпідів, активацію ферментів антиоксидантної системи, нормалізацію нейтрофільної
еластази, що в сукупності дозволяє в коротші терміни досягнути позитивного клінічного та
фармакоекономічного ефектів і підвищити ефективність лікування пневмонії у дітей раннього віку,
ускладненої токсичним синдромом та гнійним ендобронхітом.

2. The scientific work is devoted to improve diagnosis and treatment of children under 3 year pneumonia
complicated by toxic syndrome and purulent endobronchitis. The study involved 289 children under 3 year
suffering from complications of pneumonia. Among them in 129 cases (44,6%) pneumonia was complicated by toxic
syndrome, and in 160 cases (55,4%) by purulent endobronchitis. The 148 children got controlled treatment on
prospective stages. It has been proved that toxic syndrome and purulent endobronchitis with different clinical
progression and mediator aggression (according to the markers of systemic activation of neutrophils) are the
leading complications of pneumonia; this requires their clear differentiation. Significant disturbance of acid-base
balance, prooxidant-antioxidant system, activation of catabolic processes, and inflammation activity (neutrophil
elastase growth) are pathognomonic for toxic syndrome and purulent endobronchitis, and are the results of
homeostasis abnormalities in children with complicated pneumonia. It has been proved that addition to the
standard treatment of the infusion therapy according to the infusion ratio and Budesonide inhalation in case of
pneumonia complicated by the toxic syndrome, and correction of water pressure and Ambroxol inhalation in case
of purulent endobronchitis, and pron-position usage in case of control lung ventilation independently by
complications predetermine correction of acid-base balance disorders, significant decrease of lipid peroxidation
activity, activation of antioxidant system enzymes, normalization of neutrophil elastase. These allow achieve
positive clinical and pharmacoeconomic effects and improve treatment of children under 3 year pneumonia
complicated by toxic syndrome and purulent endobronchitis in shorter time.
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