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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 15.81.61

Тема дисертації:
1. Клініко-психологічні особливості та родинна обумовленість дезадаптації підлітків, які вживають алкоголь

2. Clinical and psychological features and family conditioning of maladaptation in adolescents who drink alcohol

Реферат:
1. Метою роботи було вивчення клініко-психологічних особливостей та родинної обумовленості
психологічної дезадаптації підлітків, які вживають алкоголь, та розробка на цій основі програми
психокорекції і психопрофілактики. За допомогою анамнестичного, соціально-демографічного, клініко-
психологічного, психометричного, психодіагностичного методів обстежено 355 підлітків чоловічої та
жіночої статі віком від 15 до 17 років. З них 153 особи, які надмірно вживали алкоголь на тлі порушених
дитячо-материнських стосунків, склали основну групу (ОГ) дослідження. В якості групи порівняння (ГП) в
дослідження було включено 50 підлітків, які не вживали алкоголь, але мали проблемні стосунки з матерями
(І-ІІ етапи дослідження). На наступних (ІІІ – ІV) етапах підлітки та їх матері з ОГ були розподілені на групу
психокорекції (ГПК), з якими проводилась психокорекційна робота (100 підлітків і 100 матерів) та групу
контролю ГК (53 особи), які вживали алкоголь і у них були порушені взаємостосунки з матерями, але в
психокорекційних заходах участі не брали. Доведено, що психологічна дезадаптація в ОГ за соціально-
психологічними, психоемоційними дескрипторами та персонологічними поведінковими і сімейними



детермінантами відрізняється від стану підлітків ГП. На основі отриманих даних створена програма
психокорекції і психопрофілактики дезадаптації підлітків.

2. The aim of the work was to study clinical and psychological features and family conditioning of psychological
maladaptation in adolescents who drink alcohol, and to develop on this basis a program of psychocorrection and
psychoprophylaxis. With the help of anamnestic, socio-demographic, clinical-psychological, psychometric,
psychodiagnostic methods 355 male and female adolescents aged 15 to 17 years were surveyed. Part of them (153
people, who drank too much alcohol on the background of disturbed child-maternal relations), formed the
experimental group (EG). As a comparison group (CG), the study included 50 adolescents who did not drink
alcohol, but had problematic relationships with mothers (stages I-II of the study). In the following (III - IV) stages,
adolescents and their mothers from EG were divided into a psychocorrection group (PCG), where
psychocorrectional work was performed (100 adolescents and 100 mothers) and a control group CG (53 persons)
who drank alcohol and had violated relationships with mothers, but did not participate in psycho-correctional
activities. It was proved that psychological maladaptation in EG according to socio-psychological, psycho-
emotional descriptors and personal behavioral and family determinants differs from the state of CG adolescents.
On the basis of the received data the program of psychocorrection and psychoprophylaxis of maladaptation of
adolescents was created.
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