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Тема дисертації:
1. Системний аналіз проблеми рекурентних респіраторних інфекцій у дітей дошкільного віку

2. Systemic analysis of the problem of recurrent respiratory infections in preschool children

Реферат:
1. Дисертаційну роботу присвячено вирішенню вельми актуальної в усьому світі проблеми педіатрії, яка
полягає в оптимізації прогнозування рекурентного перебігу самообмежених гострих респіраторних інфекцій
та удосконаленні їхньої профілактики в дітей дошкільного віку. У межах її виконання здійснено обстеження
645 дітей віком 1-6 років, які мешкали в Луганській (2017-2022 рр.) і Рівненській (2024 р.) областях.
Застосовано сучасні й релевантні методи досліджень: клініко-лабораторні, біохімічні, імунологічні,
генетичні та статистичні. Вперше в Україні здійснено мультивекторний аналіз спрямованості й ступеня
впливу різноманітних факторів на схильність дітей до рекурентних респіраторних інфекцій. Визначено
анамнестичні предиктори, присутність яких найбільш суттєво сприяє високій частоті епізодів гострих
респіраторних інфекцій. Вперше встановлено асоціацію алельного варіанту 2G/2G матриксної
металопротеїнази 1 типу (позиція 1607, rs 1799750) з частішими епізодами гострих респіраторних інфекцій,



тоді як за алельного варіанту 6А/6А матриксної металопротеїнази 3 типу (позиція 1171, rs 35068180) такі
епізоди були рідшими. Доповнено наукові дані про патогенетичні чинники (клінічні, гематологічні,
біохімічні, імунологічні), присутність яких різноспрямовано й суттєвим чином впливає на схильність дітей до
рекурентного перебігу гострих респіраторних інфекцій. Розроблено програмне забезпечення, що дозволить
лікарям-педіатрам і лікарям загальної практики швидко й диференційовано визначати потенційну
схильність окремої дитини до рекурентних респіраторних інфекцій. За результатами ROC-аналізу
запропоновано прогностичну модель з оптимальним поєднанням її чутливості (77,6%) та специфічності
(80,3%), що забезпечує біваріативну класифікацію дитини відповідно до групи з нижчою або вищою частотою
епізодів гострих респіраторних інфекцій. Складено чітку схему-алгоритм щодо організації, здійснення та
контролю профілактичних заходів щодо попередження в дітей рекурентних респіраторних інфекцій.

2. The dissertation is devoted to solving a very pressing global problem in pediatrics, which consists in optimizing
the prediction of recurrent self-limiting acute respiratory infections and improving their prevention in preschool
children. Within the framework of this study, 645 children aged 1-6 living in the Luhansk (2017-2022) and Rivne
(2024) regions were examined. Modern and relevant research methods were used: clinical laboratory, biochemical,
immunological, genetic, and statistical. For the first time in Ukraine, a multi-vector analysis of the direction and
degree of influence of various factors on children's susceptibility to recurrent respiratory infections has been
carried out. Anamnestic predictors have been identified, whose presence most significantly contributes to the high
frequency of acute respiratory infections episodes. This is the first time that an association has been established
between the 2G/2G allele variant of matrix metalloproteinase type 1 (position 1607, rs 1799750) and more frequent
episodes of acute respiratory infections, while with the 6A/6A allele variant of matrix metalloproteinase type 3
(position 1171, rs 35068180), such episodes were less frequent. Scientific data on pathogenetic factors (clinical,
hematological, biochemical, immunological) have been supplemented, and the presence of these factors has a
diverse and significant impact on children's susceptibility to recurrent acute respiratory infections. Software has
been developed to enable pediatricians and general practitioners to quickly and differentially determine an
individual child's potential susceptibility to recurrent respiratory infections. Based on the results of ROC analysis, a
prognostic model with an optimal combination of sensitivity (77.6%) and specificity (80.3%) was proposed, which
provides a bivariate classification of children according to the group with a lower or higher frequency of acute
respiratory infections episodes. A clear algorithm has been developed to organize, implement and monitor
preventive measures to reduce the risk of recurrent respiratory infections in children.
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