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V. Відомості про дисертацію
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Тема дисертації:
1. Співпраця сім'ї та школи у фізичному вихованні учнів середнього шкільного віку

2. Family and School Collaboration in the Physical Education of Junior Secondary School Pupils

Реферат:
1. Процес фізичного виховання учнів середнього шкільного віку. Розробити та експериментально
обгрунтувати програму співпраці сiм'ї та школи у фiзичному вихованні учнів середнього шкільного віку.
Аналіз та узагальнення літературних джерел; медико-біологічні, соціологічні та педагогічні методи
дослідження, математична статистика. Розроблено концептуальні підходи до співпраці сім'ї та школи у
сучасних умовах фізичного виховання дітей; складена програма співпраці сім'ї та школи у фізичному
вихованні учнів середнього шкільного віку; вперше комплексно досліджено ставлення вчителів фізичної
культури і батьків до співпраці сім'ї та школи; батьків та учнів різного рівня фізичної підготовленості до
занять фізичною культурою і спортом. Впроваджено в практику фізичного виховання учнів середнього
шкільного віку авторську програму співпраці сім'ї та школи; доповнено новими даними навчальний курс
"Теорія і методика фізичного виховання" для студентів ЛДІФК в розділі "Теоретико-методичні основи
фізичного виховання дітей ш кільного віку"; розроблено уніфіковані оціночні таблиці показників фізичного



розвитку і фізичної підготовленості учнів 11-13 років м. Львова. Результати дослідження впровадженні в
практику роботи загальноосвітніх шкіл м. Львова та навчальний процес студентів ЛДІФК. Фізичне виховання
школярів.

2. The process of physical education of junior secondary school pupils. To work out the programme of family and
school collaboration in physical education of junior secondary school pupils and to prove it experimentally.
Analysis and generalization of literary sources concerning physical education of pupils; medical and biological,
sociological and pedagogical methods, mathematical statistics. Conceptual approach to problem of family and
school collaboration in physical education of schoolchildren has been elaborated; the programme of family and
school collaboration in physical education of junior secondary school pupils has been worked out; parents and
physical training teachers attitude to family and school collaboration is investigated in complex first; it is
ascertained the attitude of parents and different level pupils of physical fitness to going in for physical culture and
sport. Authors programme of family and school collaboration has been applied into practice; theory and method
course of stude nts physical education in Lviv State Physical Culture and Sport Institute has been supplemented
with a chapter "Theoretical and Methodical Basics of family and school collaboration in pupils physical education";
unificated tables which evaluate the results of physical development and physical fitness of pupils aged 11-13 have
been applied into practice. The main results of the research are applied into Lviv secondary schools working
practice. Physical education of pupils.
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