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1. Формування основ ціннісного ставлення до власного здоров'я дітей 6-7 року життя у взаємодії дошкільного
навчального закладу і початкової школи.

2. Formation of the Bases of Valuable Attitude to the Own Health in 6-7 Years Old Children in the Interaction of
Pre-School Institution and Elementary School.

Реферат:
1. У дисертаційному дослідженні запропоновано новий підхід до вирішення актуальної проблеми
формування основ ціннісного ставлення до власного здоров'я дітей 6-7 року життя у взаємодії дошкільного
навчального закладу і початкової школи. Шляхом теоретичного аналізу уточнено сутність поняття "ціннісне
ставлення до власного здоров'я дітей 6-7 року життя" як інтегративне особистісне утворення, спрямоване на
себе та інших людей, що визначається усвідомленням особистої та суспільної значущості здорового способу
життя у повсякденній життєдіяльності, сформованістю базових умінь, навичок збереження, зміцнення й
відновлення здоров'я, орієнтацією дитини на такі моделі поведінки, в основі усвідомлення здоров'я як
найвищої цінності. Схарактеризовано структурні компоненти (когнітивний, емоційно-ціннісний,
поведінково-діяльнісний), критерії та показники, визначено рівні сформованості основ ціннісного ставлення
до власного здоров'я дітей 6-7 року життя. Теоретично обґрунтовано, розроблено й експериментально



перевірено методику формування основ ціннісного ставлення до власного здоров'я дітей 6-7 року життя у
взаємодії дошкільного навчального закладу й початкової школи та педагогічні умови її ефективної реалізації.

2. In the dissertation research, the new approach to the solution of the topical problem of formation of the bases of
value attitude to the own health of children of 6-7 years of life in the interaction of pre-school educational
institutions and elementary school is proposed. Through theoretical analysis, the essence of the concept of "value
attitude towards the personal health of children 6-7 years of life" as an integrative personality education, aimed at
themselves and other people, is determined by the awareness of the personal and social significance of a healthy
lifestyle in everyday life, the formation of basic skills , skills of preservation, strengthening and restoration of
health, orientation of the child to such models of behavior, at the basis of awareness of health as the highest value.
The structural components (cognitive, emotional-value, behavioral-activity), criteria and indicators are
characterized, the levels of formation of the basis of value attitude to the own health of children 6-7 years of life
are determined. The method is substantiated, developed and experimentally verified the method of formation of
the basis of value attitude to the personal health of children 6-7 years of life in the interaction of pre-school
educational institutions and elementary school and pedagogical conditions for its effective implementation.
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