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Тема дисертації:
1. Формування готовності майбутніх учителів природничих дисциплін до виховання в учнів здорового
способу життя.

2. Future teachers' of natural sciences readiness formation to train students for keeping a healthy life-style.

Реферат:
1. Об'єкт дослідження - процес професійної підготовки майбутніх учителів природничих дисциплін; предмет
- педагогічні умови формування готовності у майбутніх учителів природничих дисциплін до виховання у
школярів здорового способу життя; мета дослідження полягає у науковому обґрунтуванні, теоретичній
розробці та експериментальній перевірці моделі формування готовності майбутніх учителів природничих
дисциплін до виховання ЗСЖ у школярів і умов успішної її реалізації; методи дослідження: теоретичні:
вивчення, аналіз, осмислення та узагальнення науково-педагогічної та навчально-методичної літератури з
проблеми дослідження; емпіричні: спостереження, моделювання, бесіда, обговорення, анкетування,
тестування, інтерв'ювання, оцінка і самооцінка з метою визначення рівня сформованості готовності
майбутніх учителів природничих дисциплін до виховання в учнів ЗСЖ; статистичні методи оброблення
результатів досліджень, визначення показників та рівнів готовності майбутніх учителів до виховної роботи;



наукова новизна: уперше обґрунтовано науково-педагогічні засади формування здорового способу життя,
створено модель формування готовності майбутніх учителів до виховання в учнів ЗСЖ; виокремлено рівні і
показники оцінки такої готовності майбутніх учителів до виховання в учнів ЗСЖ; удосконалено змістовий і
процесуальний компоненти навчального процесу у педагогічному ВНЗ, визначено і перевірено педагогічні
умови забезпечення ефективності моделі формування готовності майбутніх учителів природничих
дисциплін до виховання у школярів ЗСЖ.

2. The object of the research is a process of future teachers' of natural sciences professional training; the subject of
the investigation is pedagogical conditions of future teachers' of natural sciences readiness formation to train
students for keeping a healthy life-style; the aim of the investigation is in scientific reasoning, theoretical
development and experimental check of the model of future teachers' of natural sciences readiness formation to
train students for keeping a healthy life-style and the conditions of its effective realization; the methods of the
investigation: theoretical: study, analysis, conceptualization and generalization of the scientific and pedagogical
literature about the problem of the investigation; empirical: monitoring, modeling, talk, discussion, questioning,
testing, interview, evaluation and self-rating aiming to identify the level of future teachers' of natural sciences
readiness formation to train students for keeping a healthy life-style; statistical methods: processing the
investigation results, indices and levels determination of future teacheres' of natural sciences to educational work;
scientific novelty: for the first time ever the thesis grounds the scientific and theoretical principles of healthy life-
style formation; the author created a model of future teachers' of natural sciences readiness formation to train
students for keeping a healthy life-style; the thesis also singled out the levels and estimation indices of such
readiness of future teachers to train students for keeping a healthy life-style; the thesis upgrades the notional and
processual components of the academic activity of pedagogical higher education institutions, it identifies and
proves the pedagogical conditions of an effective model realization to form future teachers' of natural sciences
readiness to train students for keeping a healthy life-style.
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