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Тема дисертації:
1. Екзогенна корекція резистентності емалі постійних зубів до карієсу.

2. Exogenous correction of enamel resistance of primary teeth to dental caries.

Реферат:
1. Дисертація присвячена питанню підвищення ефективності індивідуальної профілактики карієсу постійних
зубів направленою екзогенною корекцією резистентності емалі. При проведенні порівняльної оцінки
ремінералізуючої ефективності препаратів кальцію, амінофториду та рідкоземельного елементу лантану на
видалених зубах та в умовах порожнини рота виявлено достовірну (р<0,05) ремінералізуючу дію 0,5%
розчину лантану хлориду та запропоновано його використання для профілактики карієсу зубів. Розроблений
і впроваджений у клінічну практику спосіб ремінералізації емалі зубів з використанням лантану хлориду, як
альтернативи фтору і кальцію, достовірно (р<0,05) підвищує резистентність емалі постійних зубів.

2. This research work is devoted to study approaches aimed to increase the effectiveness in the practice of
individual caries prevention for permanent teeth through directed exogenous correction of enamel resistance. The
comparative evaluation of remineralizing effectiveness produced by preparations of calcium, amino fluoride, and
rare-earth element of lanthanum on removed teeth and in the oral cavity has shown reliable (р<0,05)



remineralizing effect of 0,5% lanthanum chloride solution. This preparation may be introduced into complex of
measures for dental caries prevention. The technique of dental enamel remineralization by using lanthanum
chloride as an alternative to fluoride and calcium reliably (р<0,05) increases enamel resistance of permanent teeth.
This technique has been developed and introduced into dental clinical practice.
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