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1. Диференцiйоване використання низькочастотної магнітотерапії в комплексному лікуванні прееклампсії
вагітних

2. Тhe differentiated application of low-frequency magnetotherapy in the complex treatment of pregnancy’s
preeclampsia

Реферат:
1. Дисертація присвячена питанням підвищення ефективності лікування прееклампсії вагітних шляхом
застосування в комплексній терапії низькочастотної магнітотерапії за методикою на область правого
підребір’я і ліву скроневу область на підставі вивчення особливостей мікроциркуляторних та метаболічних
порушень при формуванні різних типів токсико-запального синдрому у вагітних. У роботі були виділені гіпо–
і гіперергічний типи токсико-запального синдрому за показниками варіабельності серцевого ритму,
поверхневого натягу крові, біохімічними параметрами ендотоксикозу крові.Дослідження in vitro визначило
первинну спрямованість дії змінного магнітного поля низької частоти на тензіометрічні, реометрічні і
біохімічні показники крові, що дозволило обгрунтувати методику магнітотерапії. Різні варіанти токсико-
запального синдрому вимагають диференційованого призначення магнітотерапії. При прееклампсії вагітних



на фоні гіперергічного типу токсико-запального синдрому з симпатикотонією, спастичної формою
дисциркуляторних порушень, згущенням крові та вираженим ендотоксикозом доведено ефективність
застосування магнітотерапії, виявлено нормалізація клініко-лабораторних показників, що дозволило
зменшити дозу гіпотензивних, седативних і судинних медикаментів, пролонгувати ускладнену вагітність до
40 тижнів гестації та знизити частоту передчасних і оперативних пологів на 20%.

2. The dissertation is devoted to the issues on efficiency of pregnancy’s preeclampsia complex treatment with
using of low-frequency magnetotherapy by a new technique on right hypochondrium region and the left temporal
region on the basis of studying peculiarities of the microcirculatory and metabolic disorders at formation of
different types of toxicoinflammatory syndrome. Hypoergic and hyperergic types of toxicoinflammatory syndrome
were detailed on the indices of heart rate variability, blood superficial tension and blood biochemical endotoxicosis
parameters.Investigation in vitro has defined a primary orientation of action of low-frequency alternating
magnetic field on tensiometry, rheometry and biochemical blood parameters that has allowed proving
magnetotherapy technique. Various types of a syndrome demand the differentiated magnetotherapy application.
In case of pregnancy’s preeclampsia with hyperergic types of toxicoinflammatory syndrome and sympathicotonia,
spastic disorders of microcirculation,blood condensation and marked endotoxicosis the efficiency of
magnetotherapy is proved, normalization of the clinical and laboratory parameters is revealed, that has allowed to
reduce a doze of hypotensive, sedative and vascular medicines, prolong the complicated pregnancy till 40 weeks
gestation and reduce the frequency of preterm and operative delivery on 20 %.
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