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Тема дисертації:
1. Патогенетичне обґрунтування й оптимізація протизапальної терапії суглобової форми ювенільного
ревматоїдного артриту

2. Patogenetic ground and optimization of anti-inflammatory therapy of joint form of Juvenile Rheumatoid Arthritis

Реферат:
1. Дисертація присвячена підвищенню ефективності протизапальної терапії активної стадії суглобової форми
ювенільного ревматоїдного артриту на основі вивчення результатів клінічного, біохімічного, імунологічного
обстеження, у т.ч. цитокинового статусу й визначення рівня антитіл до колагену. В основу ро-боти покладені
результати обстеження й спостереження 79 хворих у віці від 6 до 16 років в активній стадії СФ ЮРА. Найбільш
інформативними клініко-лабораторними критеріями активності суглобного синдрому виявилися індекс
припухлості, тривалість ранкової скутості, вміст сіалових кислот, гіперлейкоци-тоз, рівень серомукоїду.
Встановлено, що активна стадія СФ ЮРА супроводжу-ється вираженими порушеннями імунного статусу у
вигляді збільшення віднос-ного вмісту Т-лімфоцитів, зниження відносного вмісту СD8, збільшення вмісту Ig,
підвищення активності ІЛ-8, ФНП-?, ІЛ-1, ІЛ-6 і підвищення рівня антитіл до колагену. Порівняльна оцінка



ефективності двох варіантів лікування свідчить про перевагу поєднаної терапії в складі німесулид і
"Ассалікс", що виявилася на 60,1% ефективнішою ніж монотерапія німесулідом. "Ассалікс" істотно потен-
ціює протизапальну дію німесулиду, що дозволяє одержати більше виражений клінічний ефект і вірогідно
редукувати патогенетичну детермінанту активної стадій СФ ЮРА. Ключові слова: діти, ювенільний
ревматоїдний артрит, протизапальна терапія.

2. Dissertation is devoted to the increase efficiency of anti-inflammatory therapy of active stage of joint form of
Juvenile Rheumatoid Arthritis (JRA) on the basis of study of clinical, biochemical, immunological, including
cytokines status and deter-mination of level of antibodies to collagen. 79 patients at the age of 6 to 16 years in
active stage of JRA were examined. More frequent was observed oligoarthritis (46, 8%) and II stage of activity,
mainly with the defeat of knee, and elbow joints. In 73,5% cases changes in joints corre-sponded to the mainly
exudative phase of inflammation. The most informing clinical and laboratory criteria, reflecting activity of joint
syndrome is the index of the slight swelling, duration of morning stiffness, maintenance of syalic acids,
hyperleucosyto-sis, level of seromukoid. The active stage of JRA is accompanied by the disorders of immune status
such as increase of the relative maintenance B-lymphocytes, de-creased of the relative maintenance of CD8,
increases of the IgG, rises of the activity ІL-8, FNT-a, ІL-1, ІL-6 and rises of level of antibodies to collagen.
Comparative estimation of efficiency of two variants of medical treatment of active stage of JRA testifies to obvious
advantage of combined therapy of nimesulid and "Assaliks", which turned out on 60,1% more effectively than
monotherapy with nimesulid. "Assaliks" increase the anti-inflammatory effect of nimesulid, that allows to get more
expressed clinical effect in active stage of JRA. Key words: children, juvenile rheumatoid arthritis, anti-
inflammatory therapy.
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