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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 76.33.31

Тема дисертації:
1. Гігієнічні аспекти корекції функціонального стану організму підлітків, що страждають на хронічні
соматичні захворювання.

2. Medical aspects of correction of a functional condition of organism of the adolescents suffering from chronic
somatic diseases.

Реферат:
1. Вивчені гігієнічні аспекти корекції функціонального стану організму підлітків 13-17 років, що страждають на
хронічні соматичні захворювання. Розроблений, науково-обґрунтова- ний та запроваджений ефективний
комплекс заходів психогі- гієнічної корекції функціонального стану організму дівчат та юнаків з хронічною
соматичною патологією, провідними компонентами якого є корекція основних режимних елемен- тів
добової діяльності учнів; урахування віково-статевих тенденцій процесів формування психофізіологічних
функцій і особливостей особистості дівчат та юнаків у природних умовах перебування; оптимізація процесів
психічної, психо- фізіологічної та соціально-психологічної адаптації школя- рів, організація оптимального
рухового режиму, використан- ня різноманітних засобів психокорекції, застосування тради- ційних і



нетрадиційних форм та методів фізичної культури.

2. The medical aspects of correction of a functional condition of organism of the adolescents 13-17 years old
suffering from chronic somatic diseases are investigated. It is developed and scientifically substantiated the
effective complex of measures psychohygienic correction of the functional condition of organism of the
adolescents suffering from chronic diseases, its leading components being correction of basic regime elements of
daily activity of pupils; the account of the age and sexual tendencies of processes of formation psychophysiological
functions and personality features of the girls and young men with a chronic pathology in natural conditions of life;
optimization of processes of mental, psychophysiological, social, psychological adaptations of the schoolchildren;
organization of optimal motor regime; use the means of psychocorrection; application of the traditional and
nontraditional forms and methods of physical culture.
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Власне Прізвище Ім'я По-батькові
головуючого на засіданні

 
Кундієв Юрій Ілліч
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