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1. Окисно-індуковані порушення при артеріальній гіпертензії у дітей та підлітків і їх корекція

2. Oxidative-induced disoders in children and teenagers with arterial hypertension and their correction

Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена вивченню ролі окисно-індукованих порушень при артеріальній
гіпертензії у дітей та підлітків та розробці нових напрямів їх корекції з включенням до схеми терапії даних
хворих антиоксидантних засобів. Виявлено особливості суб'єктивної симптоматики та показників
психофізіологічного статусу залежно від типу добового профілю артеріального тиску і тривалості
захворювання у хворих на артеріальну гіпертензію. В організмі усіх дітей та підлітків з артеріальною
гіпертензією виявлено підвищення рівнів супероксидних радикал-аніонів та оксиду азоту; підвищені рівні
утворення 8-оксогуаніну та 8-гідрокси-2-дезоксигуанозину - показників окисного пошкодження ДНК.
Встановлено високий рівень дезінтеграційних змін міжклітинного матриксу стінки судин при артеріальній
гіпертензії у дітей та підлітків, показано його окисно-індукований генез. Запропоновано нову схему
комплексної терапії дітей та підлітків з артеріальною гіпертензією з використанням антиоксидантного
комплексу кудесан в комбінації з бета-блокуючими засобами (небілет) та/або інгібіторами



ангіотензинперетворюючого ферменту (еналаприл).

2. Dissertation is devoted to the study of oxidative-induced disoders in children and teenagers with arterial
hypertension and to the creation of new directions for their correction including drugs with antioxidative
properties to the schemes of therapy. Features of subjective symptoms and indexes of psychophysiological state
and there dependence on type of daily profile of blood pressure and duration of disease. Enhanced levels of
superoxide radical-anions and nitric oxide, іncreased levels of 8-oxyguanine and 8-hydroxy-2-deoxyguanosine, -
markers of oxidative damage of DNA in organisms of all hypertensive patients were revealed. High level of
desintegrating changes of intercellular matrix in blood vessels walls during hypertension in children and teenagers
was revealed and their oxidative genesis was shown. New therapeutical scheme for hypertensive children and
teenagers included antioxidative complex qudesan in combination with beta-blockers (nebilet) and/or ACE-
inhibitors (enalapril) was proposed. Under influence of this therapy positive changes in subjective state and
psychophysiological states and 24-hours blood pressure monitoring accompanied by improved oxidative
homeostasis were detected
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