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1. Дисертаційне дослідження присвячене вивченню особливостей розвитку позитивного мислення
старшокласників. Досліджено сутність, вікові та психологічні прояви позитивного мислення. Визначено
структуру позитивного мислення: когнітивний, емоційно-оцінний, поведінковий компоненти, рівні розвитку
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формувальну програму у системі шкільної освіти для розвитку позитивного мислення у ранньому
юнацькому віці через створення психолого-педагогічних умов, спрямованих на активізацію структурних
компонентів позитивного мислення та зміцнення зв'язків між ними. Доведено її ефективність.



2. The dissertation is devoted to the research on the peculiarities of positive mentality development of senior
pupils. It is analysed the essence, aging and psychological appearances of positive mentality. The developing
program has been designed and tested in the School education environment for the development of positive
mentality in the early youth ages through creation of the psycho-pedagogical conditions, which are focused on
activation of the structured components of positive mentality as well as on the strengthening of a relationship
among them. Based on the analysis of the program implementation results, its effectiveness and positive influence
on the personal growth of high-school pupils has been proved.
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