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1. Клініко-параклінічна характеристика залізодефіцитної анемії у дітей раннього віку та оптимізація методів
лікування

2. Clinico-paraclinical characteristics of iron deficiency anemia in infants and optimization of treatment

Реферат:
1. У роботі уточнено фактори ризику виникнення ЗДА у дітей раннього віку, клінічні особливості перебігу
анемії та супутні розлади окремих видів обміну речовин і показників фізичного розвитку у дітей; вивчено
вплив різних варіантів лікування. Виявлено, що найбільш вагомими факторами ризику розвитку даної
патології можна вважати невідповідність харчування функціональним потребам дитячого організму.
Доведено переваги поєднання фітокорекції з базовими препаратами заліза для лікування ЗДА у дітей
раннього віку. На основі вивчення віддалених результатів після застосування трьох різних методів лікування
доведено стійкий позитивний ефект після застосування комплексної терапії, що поєднує в собі феротерапію
з фітопрепаратами (чай фруктовий вітамінний). Обґрунтовано основні принципи корекції стану обмінних
процесів при ЗДА у дітей раннього віку, розроблено лікувально-профілактичну схему для корекції їх
порушень.



2. The paper clarifies the clinical features of related disorders and certain metabolic indicators of physical
development in infants with seems, studied the impact of different treatment options (combination of basic
treatment fitokorektsiyeyu "Phyto-fruit vitamins, basic treatment or fitokorektsiya) and long-term results of
therapy through 6 and 12 months after each option. Revealed that the most important risk factors for developing
this pathology can be considered a discrepancy food functionality child organism. When you seem to young
children there are deviations from the side of physical activity, protein and mineral exchange. Proved the benefits
of combining fitokorektsiyi with basic drugs for treatment seems to be in young children. When comparing the
treatment results prezentatyvnymy are differences on reliable reduction of all clinical manifestations of disease,
the positive impact of combined treatment for physical development, indicators of protein, pigment and mineral
metabolism, the level of somatotropin, thyroid hormones and immunoglobulin A in the examined children. On the
basis of long-term results after three different treatments proved strong positive effect when combined with
herbal medicine treatment seems to be basic. Substantiate the basic principles of correction seems to be in the
state in early childhood and developed prevention and treatment plan for correction of major violations, which lies
in the combined treatment of basic drugs and Phyto "fruit vitamin.
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