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Реферат:
1. Дисертація присвячена вивченню закономірностей впливу інфекційного чинника (Chlamydia рneumoniae,
цитомегаловірус) на перебіг атеросклеротичного процесу, характера та вираженості реактивно-запального
синдрому при атеросклерозі, стану моноцитів/макрофагів та їх взаємодії з іншими клітинами-учасницями
атерогенезу на основі дослідження продукції ними цитокінів і хемокінів в умовах in vitro На моделі
стабільної стенокардії напруги показана ефективність включення до комплексного лікування хворих на
атеросклероз препарату кверцетину і настойки ехінацеї та їх поєднання Встановлено, що препарати чинять
позитивний вплив на показники ліпідограми, зменшують прояви реактивно-запального синдрому,
нормалізують імунограму та знижують надмірну активацію моноцитів/макрофагів - основних учасників
атерогенезу Галузь застосування - медицина

2. The dissertation is devoted to the study of the infectious factor's effect (Chlamydia pneumoniae and
Cytomegalovirus) on the atherosclerotic process, on the character and expression of the reactive and
inflammatory syndrome, the state of monocytes and macrophages as well as their interaction with other cells-



participants of atherogenesis on the basis of their production of cytokines and chemokines in vitro The efficiency
of including both the preparations of Quercetin and Echinacea tincture and their combination in the complex
treatment of patients with atherosclerosis has been shown on the model of stable stenocardia Those preparations
were found to have positive influence on the lipidogram and to decrease manifestation of the reactive and
inflammatory syndrome, to normalize immunogram and decrease excessive activation of monocytes/macrophages
which are the main participants of atherogenesis The using area is a medicine
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