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2. Autonomic viscero-visceral cardioneuropathy in patients with biliary disorders: prevalence, mechanisms,
pathogenesis, clinical polymorphism, and treatment approaches

Реферат:
1. Дисертація присвячена визначенню поширеності, клінічних проявів, діагностичних ознак, провідних
механізмів розвитку та прогностичного впливу біліарної та постбіліарної автономних вісцеро-вісцеральних
кардіонейропатій, а також формулюванню стратегії і тактики ведення пацієнтів із такими патологічними
станами. Проведене дослідження дозволило встановити, що клінічні прояви біліарної автономної вісцеро-
вісцеральної кардіонейропатії включали ураження біліарної системи, тахікардію, аритмії, переважно
екстрасистолії, переважання симпатичної регуляції, вищий ризик оперативного втручання за EUROSCORE.
Коронарографічні ознаки включали частіші та більш виражені стенози правої коронарної артерії та
передньої міжшлуночкової гілки лівої коронарної артерії. Своєю чергою, клінічні ознаки постбіліарної
автономної вісцеро-вісцеральної кардіонейропатії включали холецистектомію в анамнезі, тахікардії, аритмії,
зокрема, фібриляцію передсердь, здовження електричної систоли. При коронарографії постбіліарна
автономна вісцеро-вісцеральна кардіонейропатія характеризувалась частішими ураженнями передньої
міжшлуночкової гілки лівої коронарної артерії та вищим ступенем ураження огинаючої гілки лівої
коронарної артерії. Типових ЕКГ- та ЕхоКГ-ознак виявлено не було. Порівняно з біліарною автономною
вісцеро-вісцеральною кардіонейропатією, постбіліарна автономна вісцеро-вісцеральна кардіонейропатія
була клінічно сприятливішим станом. У пацієнтів з біліарною та постбіліарною автономними вісцеро-
вісцеральними кардіонейропатіями кумулятивна частка 3-річної безподійної виживаності за сумарною
кінцевою точкою була істотно меншою, ніж у пацієнтів з інтактним жовчним міхуром. Напрямки оптимізації
стратегії лікування біліарної та постбіліарної кардіонейропатій передбачають нутрицевтичний підхід з
корекцією маси тіла; модифікований фармакологічний вплив із застосуванням β-α-адреноблокатора
карведилолу, гіполіпідемічних засобів езетимібу і статинів, урсодезоксихолевої кислоти, піоглітазону; вчасну
холецистектомію. Застосування запропонованого модифікованого лікувального комплексу впродовж 2-8
місяців показало достатню ефективність. Чітко виокремлені ознаки досліджуваних кардіонейропатій,
охарактеризовані механізми їхнього розвитку, доведено прогностичний вплив та запропоновано
оптимізацію стратегії лікування. Визначенні ознак біліарної та постбіліарної автономних вісцеро-
вісцеральних кардіонейропатій, які можуть використовуватись у діяльності клініцистів. Показано, що
погіршення структурно-функціонального стану жовчного міхура зумовлює появу тахікардії та аритмій,
активацію запалення, несприятливі зміни ліпідного профілю, тому пацієнти кардіоревматологічного
профілю потребують прицільної уваги до стану біліарної системи.

2. The paper is dedicated to the estimation of prevalence, clinical manifestations, diagnostic signs,
pathophysiological mechanisms, and prognostic impact of biliary autonomous viscero-visceral cadioneuropathy
and postbiliary cardioneuropathy together with creating a strategy and tactics of management of such patients.
The study showed that the сlinical manifestations of biliary autonomous viscero-visceral cadioneuropathy include
damage to the biliary system, tachycardia, arrhythmias, mainly premature beats, a predominance of sympathetic
regulation, and a higher risk of cardiosurgical intervention according to EUROSCORE. Coronarographic signs
include more frequent and more pronounced stenosis of the right coronary artery and anterior interventricular
branch of the left coronary artery. Clinical signs of postbiliary cardioneuropathy include a history of
cholecystectomy, tachycardia, arrhythmias, in particular, atrial fibrillation, and prolongation of electrical systole.
Coronarographic signs include more frequent involvement of the anterior interventricular branch and a higher
degree of damage of the circumflex branch of the left coronary artery. Typical ECG and EchoCG signs were not
detected. Compared with biliary autonomous viscero-visceral cadioneuropathy, postbiliary cardioneuropathy was
a clinically more favorable condition. In patients with biliary autonomous viscero-visceral cadioneuropathy and
postbiliary cardioneuropathy, the cumulative rate of 3-year event-free survival was significantly lower than in
patients with the intact gallbladder. Directions for optimizing the strategy of biliary autonomous viscero-visceral
cadioneuropathy and postbiliary cardioneuropathy treatment include 1) nutraceutical approach with body weight



correction; 2) modified pharmacological effect with the use of β-α-blocker carvedilol, hypolipidemic agents
(ezetimibe and statins), ursodeoxycholic acid, pioglitazone; 3) timely cholecystectomy. The use of the proposed
treatment for 2-8 months showed sufficient effectiveness. the signs of these cardioneuropathies were identified,
the mechanisms of their development were characterized, the prognostic impact was proved, and the optimization
of the treatment was proposed. The determined signs of biliary autonomous viscero-visceral cadioneuropathy and
postbiliary cardioneuropathy can be routinely used by clinicians. The deterioration of the structural and functional
gallbladder condition leads to tachycardia, arrhythmias, inflammation activation, and adverse lipid profile changes,
so cardiovascular and rheumatic patients need close attention to the biliary system condition.
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