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1. Прогнозування і профілактика порушень гемостазу у вагітних з антенатальною загибеллю плода

2. Prediction and prevention of hemostasis disorders in pregnant women with antenatal fetal death

Реферат:
1. Дисертацію присвячено вирішенню актуального питання профілактики порушень в системі гемостазу у
вагітних з антенатальною загибеллю плода (АЗП) розробки та впровадження патогенетично обґрунтованого
комплексу лікувально-профілактичних заходів. Проблема збереження репродуктивного здоров’я, зменшення
материнських та плодово-малюкових втрат, з урахуванням складної демографічної ситуації, що склалася в
Україні, виходить за межі медичної галузі і набуває загальнодержавного значення. Сумарний коефіцієнт
природнього приросту населення знизився вдвічі, тому однією з пріоритетних проблем сучасної охорони
здоров’я є необхідність продовження роду. АЗП – це універсальна, інтегрована відповідь жіночого організму
на порушення гомеостазу вагітної і плода та їх взаємозвязку з навколишнім середовищем. Провідна роль в
порушенні гомеостазу при АЗП належить екстрагенітальним захворюванням, які негативно впливають на
перебіг вагітності та пологів, а також є причиною 12-20% материнської смертності та 40% перинатальної



захворюваності і смертності. На сьогоднішній день, відсутні чіткі дані щодо предикторів ризику виникнення
АЗП, особливостей формування і функціонального стану фетоплацентарного комплексу в залежності від
порушень в системі гемостазу, імунної ланки та інфекційних факторів. Разом з тим, незважаючи на
збереження рівня надання медичної допомоги жінкам з АЗП, питання диференційованого підходу до
діагностики, профілактики і спрямованої медикаментозної корекції акушерських і психоемоційних
ускладнень залишаються невирішеними, що зумовлюють актуальність комплексного підходу до вирішення
даної проблеми. Мета дослідження: зниження частоти акушерських ускладнень, що обумовлені порушенням
в системі гемостазу шляхом вдосконалення підходів до ведення прелімінарного періоду, пологів та
післяпологового періоду у жінок з антенатальною загибеллю плода.

2. This thesis is devoted to the solution of the urgent issue of prevention of hemostasis disorders in pregnant
women with antenatal fetal death (AFD), the development and implementation of a pathogenically based complex
of treatment and prevention measures. The problem of reproductive health preservation, maternal and
fetalnewborn’s losses reduction goes beyond the boundaries of the medical field and acquires national
significance, considering the complex demographic situation that has developed in Ukraine. Total coefficient of
natural population growth has halved, therefore one of the priority problems of modern health care is the need for
procreation. AFD is a universal, integrated response of the female body to a violation of the homeostasis of the
pregnant woman and the fetus and their relationship with the environment. Extragenital diseases, which
negatively affect the course of pregnancy and childbirth, and are the cause of 12-20% of maternal mortality and
40% of perinatal morbidity and mortality, play a leading role in the disruption of homeostasis in AFD. To date,
there are no clear data on the AFD risk predictors as well as the features of the formation and functional state of
the fetoplacental complex, depending on disorders in the hemostasis, the immune systems, and infectious factors.
At the same time, despite the preservation of the level of medical care for women with AFD, the issue of a
differentiated approach to diagnosis, prevention and directed medical correction of obstetric and psycho-
emotional complications remains unresolved, which determines the relevance of a comprehensive approach to
solving this problem. The purpose of the study: to reduce the frequency of obstetric complications caused by
disturbances in the hemostasis system by improvement of the approaches to the management of the preliminary
period, childbirth and the postpartum period in women with antenatal death of the fetus.
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